Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Bahnhofsallee 27
31134 Hildesheim

Tel.: Hi/20 64 80

Berufsorientierung,
Berufswegplanung, Unterstiitzung im
Bewerbungsprozess,
Gesprachsbegleitung, Unterstiitzung
bei Wohnungssuche und
Behordenkontakten etc.

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Arbeit/ Bahnhofsmission www.diakonie- Ehrenamtliche Tatigkeit Mitte Mo, Mi, Fr 09.00 -
Beschaftigung | Hildesheim hildesheim.de/bahnhofsmission 17.00h
Bahnhofsplatz 1 bahnhofsmission.hildesheim@evl Di, Do 13.00 - 17.00h
Hauptbahnhof Gleis 2/3 ka.de Sa 10.00 - 15.00h
31134 Hildesheim Tel.: Hi/52 408 Bitte vorher
telefonische
Absprachen
Arbeit/ Freiwilligen-Zentrum www.freiwilligen-zentrum.de Information, Beratung und Ost Telefonische
Beschéaftigung | BONUS bonus-hi@freiwilligen- Vermittlung zu Ehrenamt Terminvereinbarung
Moltkestr. 55 zentrum.de und burgerschaftlichem Engagement
31135 Hildesheim Tel.: Hi/74 14 343 im gesamten Stadtgebiet anhand
einer Stellenkartei.
Willkommenspatenschaften,
Bildungspatenschaften, Freizeit- und
Kulturpatenschaften,
Familienpatenschaften,
Migrationspatenschaften
Arbeit/ Malteser Hilfsdienst e.V. www.malteser-hildesheim.de Vermittlung und Beratung zu Ost Mo - Fr 08.00 -
Beschaftigung | Waterloostr. 25 verwaltung.hildesheim@malteser | Ehrenamt oder Honorartatigkeiten 16.30h
31135 Hildesheim .org
Tel.: Hi/55 015
Arbeit/ Pace & JobKlub www.labora.de Flir Menschen bis 26 Jahren Mitte Mo, Di 08.00 -
Beschaftigung | Hildesheim jobklub@labora.de Hilfe bei der 17.00h

Mi 08.00 - 20.00h
Do 08.00 - 18.00h
Fr 08.00 - 14.30h

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Beratung/ Allgemeine Sozialberatung | www.caritas-hildesheim.de Beratung zu: Mitte Telefonische
Unterstlitzung | Caritasverband sozialarbeit@caritas- erste eigene Wohnung, Online- Terminvereinbarung
Hildesheim e.V. hildesheim.de Beratung, Radikalisierung und
Pfaffenstieg 12 Tel.: Hi/ 16 77 235 Demokratiefeindlichkeit,
31134 Hildesheim Schuldnerberatung,
Jugend-, Erziehungs-,
Familienberatung,
Stromspar-Check, Sucht u.a.
Beratung/ Asyl e.V. www.asyl-ev.de Beratung zu Migration, Integration, Ost Mo, Di 10.00- 12.00h
Unterstlitzung | Lessingstr. 1 info@asyl-ev.de Aufenthalt, Soziales Mi, Do 15.00-17.00h
31135 Hildesheim Tel.: Hi/13 28 20 Flichtlingssozialarbeit, Fr nach
Schulsozialarbeit, Vereinbarung
Integrationslotsen, Dolmetscher,
Gesundheitsmultiplikatoren,
Projekte zu: Bildung, Teilhabe,
Nachhilfe, Forderunterricht,
Sprachkurse, berufliche Orientierung
Beratung/ Autismus Hildesheim e.V. | www.autismus-hildesheim.de Beratung von Familien und des auBerhalb Telefonische
Unterstiitzung | Steintor 8 info@autismus-hildesheim.de Umfeldes Terminvereinbarung
31028 Gronau Tel.: 05128/58 64 822 (Kindergarten etc) zur Erkrankung,
Unterstiitzung bei Antragsverfahren,
Selbsthilfegruppe Asperger
Beratung/ Behindertenbeirat der behindertenbeirat- Allgemeiner Ansprechpartner Mitte Telefonische
Unterstlitzung | Stadt Hildesheim hildesheim@gmx.de Terminvereinbarung
Tel.:0172/17907 31

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Teilhabeberatungsstelle)
Osterstr. 6
31134 Hildesheim

Tel.: Hi/28 20 - 941 oder - 942

Behinderung und deren Angehdrige,
zu ihrer Teilhabe und
Unterstlitzungsmoglichkeiten

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Beratung/ Beratungsstelle fir www.diakonische-werk- Beratung, Mitte Mo-Fr 09.00 - 12.00h
Unterstltzung | Wohnungslose und von hannover.de Postfachmoglichkeit, Mo+Do 14.00-16.00h
Wohnungslosigkeit wohnungslosenbhilfe.hildesheim@ | Logistische Unterstiitzung,
bedrohte Frauen und zbs-hannover.de Ambulante Hilfe
Manner Tel.: Hi/13 37 25 oder 14 686
Ambulante Hilfe
Hildesheim
Hannoversche Str. 2
31134 Hildesheim
Beratung/ Diakonisches Werk www.diakonie-hildesheim.de Ehe-, Familien- und Lebensberatung Mitte Di 18.00 - 19.00h
Unterstlitzung | Hildesheim DW.Hildesheim@evlka.de Mediation Do 09.00 - 10.00h
Klosterstr. 6 Tel.: Hi/16 75 40 Psychologische Beratung
31134 Hildesheim Coaching
Beratung/ donum vitae Hildesheim www.hildesheim- Beratung zu Neustadt Telefonische
Unterstlitzung | Goslarsche Str. 19 hannover.donumvitae.org Liebe, Sex, Schwangerschaft, Geburt, Terminvereinbarung
31134 Hildesheim hildesheim@donumvitae.org Verhiitung, Schwangerschafts-
Tel.: Hi/99 85 65 Konflikt-Gesprach
und zu rechtlichen Fragen
Beratung/ Drogenhilfe Hildesheim www.drogenhilfe-hildesheim.de Beratung zu: Mitte Terminvergabe nach
Unterstiitzung | Jakobistr. 28 beratung@drobs-hi.de Problemen mit illegalen Drogen, Vereinbarung
31134 Hildesheim Tel.: Hi/6 96 05-0 individuellen Hilfeangeboten, Offene Sprechstunde
Abhangigkeit, Beratung von Mi 13.00-15.00h
Angehdorigen, Partnern und
Freundinnen
Beratung/ EUTB (Ergdnzende www.eutb-hi.de Unabhangige und ergdnzende Mitte Telefonische
Unterstlitzung | unabhangige info@eutb-hi.de Beratung von Menschen mit Terminvereinbarung

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

31134 Hildesheim

niedersachsen.de
Tel.: Hi/96 83 48

Gewalt, Eréffnung einer Nebenklage,
Cybercrime,

Beantragung von Hilfen nach dem
Opferentschadigungsgesetz u.a.

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Beratung/ Frauenhaus Hildesheim www.frauenhaus-hildesheim.de Beratung, Mitte Telefonische
Unterstlitzung | e.V. kontakt@frauenhaus- Schutz und Wohnmaoglichkeit bei Terminvereinbarung

Bahnhofsallee 25 hildesheim.de hauslicher Gewalt,

31134 Hildesheim Tel.: Hi/ 155 44 Interventionsstelle bei hduslicher

Gewalt

Beratung/ Freie Schuldnerberatung www.freie- Schuldnerberatung Mitte Telefonische
Unterstilitzung | e.V. schuldnerberatung.info Insolvenzrecht Terminvereinbarung

Bahnhofsallee 13 info@freie-

31134 Hildesheim schuldnerberatung.info

Tel. Hi/17 70 870

Beratung/ Gehorlosenverband www.gehoerlosenverband- Allgemeine Beratung, Mitte Telefonische
Unterstlitzung | Niedersachsen e.V. niedersachsen.de Gesetzliche Betreuung Terminvereinbarung

AuRenstelle k.wille@os-hho.de

Am Domhof 10/11 Tel.: 0511/61 62 24 39

31134 Hildesheim
Beratung/ Integrationsfachdienst fir | www.soziales.niedersachsen.de Psychosoziale Betreuung und Ost Telefonische
Unterstlitzung | behinderte Menschen ines.otten@drk.hildesheim- Begleitung Terminvereinbarung

Deutsches Rotes Kreuz marienburg.de Unterstiitzung zur Teilhabe am

Kreisverband Hildesheim- | Tel.: Hi/16 84-20 oder -21 Arbeitsleben

Marienburg e.V.

Louise-Cooper-Str. 1

31135 Hildesheim
Beratung/ Opferhilfebiiro Hildesheim | www.opferhilfe.niedersachsen.de | Beratung/Hilfe zu: Mitte Mo 09.00 - 12.00h
Unterstlitzung | Kaiserstr. 60 poststellehildesheim@opferhilfe. | Hauslicher Gewalt, Stalking, sex. Do 13.30 - 15.30h

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Vermittlungsstelle
Blirgerhaus Oststadt
Steingrube 19a
31141 Hildesheim

Tel.: 0151/55 25 24 38

Unterbringung

Unterstitzung im Umgang mit
Heimen, Praxen, Behorden oder
Betreuern

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Beratung/ Solvent www.stiftung-solvent.de Beratung und Unterstitzung fir Mitte Bitte telefonisch
Unterstltzung | Schuldner- und golla@stiftung-solvent.de Uberschuldete oder von erfragen
Insolvenzberatung Tel.: Hi/28 19 9 -30, oder -40 Zahlungsunfahigkeit bedrohte
Goslarsche Str. 19 Menschen
31134 Hildesheim
Beratung/ Sozialpsychiatrischer www.landkreishildesheim.de Krisenintervention, Hausbesuche, Mitte Telefonische
Unterstlitzung | Dienst sozialpsychiatrischerdienst@land | Hilfeplanung, Vermittlung, Terminvereinbarung
Schiitzenallee 35-37 kreishildesheim.de Nachsorge, wéahrend der
31134 Hildesheim Tel.: Hi/309-73 75 Beratung auch fiir Angehorige, Offnungszeiten des
Gruppen, Projekte Sekretariats moglich:
Mo -Do 09.00 -
15.00h
Fr 09.00 - 12.00h
Beratung/ Studentenwerk www.stw-on.de Flr Studierende, Sozialberatung, Mitte Di 11.00 - 13.00h
Unterstlitzung | OstNiedersachsen www.facebook.de/Studentenwer | Rechtsberatung, Psychologische und
Hindenburgplatz 16 kON Beratung telefonische
31134 Hildesheim c.giesert@stw-on.de Terminvereinbarung
Tel.: Hi/15 02 01
Beratung/ Trauerbegleitung www.suizidpraevention- Trauerbegleitung, Krisentelefon, Mitte Telefonische
Unterstiitzung | Verein fir hildesheim.de Anonymes Zuhortelefon, Erste Hilfe Terminvereinbarung
Suizidpravention e.V. buero@suizidpraevention- bei Trauer, Trauma, Depression,
Schwemannstr. 2 hildesheim.de Gruppenarbeit, Individuelle Hilfe
31134 Hildesheim Tel.: Hi/51 62 86
Beratung/ Unabhangige beschwerdestelle@sozialpsychiat | Beratung Ost Telefonische
Unterstlitzung | Beschwerde- und rischer-verbund-hildesheim.de Unterstiitzung zu Behandlung, Pflege, Terminvereinbarung

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
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Stadt Hildesheim

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Beratung/ Unabhangige www.patientenberatung.de Beratung vor Ort, Beratung online, auBerhalb Mo, Di, Mi 09.00 -
Unterstlitzung | Patientenberatung Tel.: 0800/01 17 725 Beratungstelefon zu Fragen rund um 13.00h
Herrenstr. 13 die Themen Gesundheit und Di 14.00 - 16.00h
30159 Hannover Patientenrechte Do 14.00 - 18.00h
Beratung/ Weltcafe www.diakonie- Migrationsberatung fir Erwachsene Mitte Telefonische
Unterstlitzung | Langer Hagen 36 hildesheim.de/weltcafe Terminvereinbarung
31134 Hildesheim elena.vogel@evlka.de
Tel.: Hi/16 75 20 oder
0159/06 45 73 59
Beratung/ Wildrose www.wildrose-hildesheim.de Psychosoziale Beratung, Mitte Telefonische
Unterstlitzung | Beratungsstelle gegen sex. | beratungsstelle- Begleitung bei Strafprozessen, zu Terminvereinbarung
Gewalte.V. wildrose@web.de Fachdiensten und Amtern,
Andreasplatz 5 Tel.: Hi/40 20 06 Begleitete Selbsthilfegruppe etc.
31134 Hildesheim
Freizeit/ Blindnis gegen Depression | www.bgd-hi.de Schreibwerkstatt West Termine telefonisch
Kultur Hildesheim e.V. kontakt@bgd-hi-pe.de Offenes Malatelier oder im Internet
Bergsteinweg 7 Tel.: 0175/53 33 153 erfragen
31137 Hildesheim
Freizeit/ Faserwerk Hildesheim www.faserwerk.info Second Hand Shop, Arbeitsrdaume, Nord mit Mo + Do 15.00 -
Kultur Ottostr. 77 kontakt@faserwerk.info Néahstudio, Kursprogramm zu Steuerwald | 19.00h
31137 Hildesheim Siebdruck, Fotografie, Nahen,
Stricken, Buchbinden und
Nachhaltigkeit
Freizeit/ Freies Labor e.V. www.blog.freieslabor.org Werkstatt, Kiiche, gemiitliche Raume, | Nord mit Di ab 19.00h
Kultur Richthofenstr. 29 Tel.: Hi/70 84 80 Hackerspace (Computer), Steuerwald
31137 Hildesheim Projekte (3D, Licht/Sound, Elektronik,
Quadcopter, Kochen, Bierbrauen
etc.)

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Stadt Hildesheim

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Freizeit/ Gemeinde St. Godehard www.st-godehard- Offenes Chorangebot Mitte Mi 19.30 - 21.30h
Kultur Lappenberg 21 hildesheim.de/kirchenmusik/basil | (Notenkenntnisse und méglichst (auBerhalb der
31134 Hildesheim ikachor-st-godehard/ Chorvorerfahrungen erwiinscht) Ferien)
basilikachor@st-godehard-
hildesheim.de
Tel.: 0162/3089486 (Hr. Meyer)
Freizeit/ Internet Cafe Trialog www.awo-trialog.de Kostenfrei im Internet surfen Ost Sonntags 14.30 -
Kultur AWO Tel.: Hi/13 890 Kaffee, Kuchen 17.00h
Teichstr. 6
31141 Hildesheim
Freizeit/ KulTouren www.malteser-hildesheim.de Fahrten auch zu Ost Mo - Do 09.00 -
Kultur Malteser Hilfsdienst e.V. kultouren- Kulturveranstaltungen mit Bus oder 16.30h
Waterloostr. 25 hildesheim@malteser.org Rikscha nach telefonischer Absprache
31135 Hildesheim Tel.: Hi/60 69 862
Freizeit/ KulturLeben Hildesheim www.KulturLeben-Hildesheim.de | Kostenloser Zugang zu Mitte Mo 11.00 - 14.00h
Kultur Osterstr. 48 info@KulturLeben-Hildesheim.de | kostenpflichtigen kulturellen und Di 16.00 - 18.00h
31134 Hildesheim Tel.: Hi/60 69 755 sportlichen Veranstaltungen nach Mi 14.00 - 16.00h
Anmeldung Do 10.30 - 12.30h
fir Menschen mit geringem
Einkommen.
Monatliche Ubersicht weiterer,
kostenloser, Veranstaltungen
Freizeit/ Sozialpsychiatrische www.begegnungsstaette- Begegnungsmoglichkeit, Ost Mo, Di, Do 15.00 -
Kultur Begegnungsstatte hildesheim.de Beratung/Gesprach, Offener 18.00h
Hildesheim info@begegnungsstaette- Cafetreff, Monatsprogramm mit Fr 13.00 - 16.00h
Steingrube 19A, 3. Ebene hildesheim.de unterschiedl|. Aktivitaten, Cafe
rechts Tel.: Hi/32 489 Frauenherz, Offener Outdoor Treff im
31141 Hildesheim Sommer

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Stadt Hildesheim

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Grundbedarfe | Cafe LUCA www.luca-hildesheim.de Mittagstisch Ochtersum Mi, Do, So 15.00 -
Schlesierstr. 5 18.00h
31139 Hildesheim
Grundbedarfe | Der Malteserladen www.malteser-hildesheim.de Second Hand Kleidung, Geschirr, Ost Mo 09.30 - 12.30h,
Waterloostr. 25 Tel.: Hi/55 015 Hausrat usw. Mi + Do 15.00 -
31135 Hildesheim 18.00h,
jeden 1. Saim Monat
09.30-12.30h
Grundbedarfe | Friseursalon La Mano de Tel. Hi/69 77 145 Kostenloser Haarschnitt fiir Mitte Am letzten Montag
Fatma Instagram Bediirftige des Monats ab
Kaiserstr. 17 09.00h.
31134 Hildesheim Voranmeldung
erwiinscht.
Grundbedarfe | Gemeinde Guter Hirt www.guter-hirt.de Taglicher Mittagstisch auch an Ost Mittagstisch 12.00 -
Altfriedweg 2 - 4 Tel.: Hi/52 567 Wochenenden und Feiertagen 12.00 - 13.00h,
31135 Hildesheim 13.00h ohne Anmeldung fiir 50ct, Kleiderkammer bitte
Kleiderkammer, Mdobel, etc. telefonisch erfragen
Grundbedarfe | Hildesheimer Tafel e.V. www.hildesheimer-tafel.de Lebensmittelausgabe Nord mit Ausgabezeiten
Senkingstr. 27 info@hildesheimer-tafel.de Steuerwald Mo, Di, Mi, Fr 12.30 -
31137 Hildesheim Tel.: Hi/51 91 50 16.00h
Do 12.15 - 16.00h
Neuanmeldungen
Mo, Do 09.00 -
11.00h
Grundbedarfe | Martin-Luther-Gemeinde | www.martin-luther- Foodsharing-Kihlschrank ,Fairteiler” | Nord mit
Peiner Str. 53 kirche.de/nachhaltigkeit/foodsha | mit kostenlosen Lebensmitteln rund Steuerwald
31137 Hildesheim ring um die Uhr zuganglich,

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Stadt Hildesheim

31135 Hildesheim

Beate Bokelmann)

um die Uhr zuganglich,
Mittagstisch Mi 12.30 - 13.30h fir
1,50€

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Tel.: 0151/46 31 98 36 (Diakon Mittagstisch Mo 12.30 - 13.30h fiir
Sven Middlemass) 1,50€
Grundbedarfe | Paulusgemeinde www.paulus-hth.de Kostenlose Lebensmittel aus dem Himmelsthiir | Ganztags zuganglich
JahnstraBe 34 kg.himmelsthuer@evlka.de Fairteiler Kiihlschrank am alten
31137 Hildesheim Tel.: Hi/43 504 Pfarrhaus
Grundbedarfe | Secondhand Cafe trag.bar | www.pth-himmelsthir.de/arbeit- | Second Hand Kleidung, Spielzeug, Nord mit Mo - Fr 08.30 -
Steuerwalder Str. 115 und-beruf/secondhand-cafe Blicher, Accessoires, Kunsthandwerk, | Steuerwald 16.00h
31137 Hildesheim gabriele.huebner-krumm@pth- Kaffee, Safte, Biokekse
himmelsthuer.de
Tel.: Hi/60 42 413
Grundbedarfe | Sozialcafe Vinzenzpforte www.vinzenzpforte.de Warmestube Januar bis Marz immer | Mitte Bei Bedarf
Neue StraRe 16 info@vinzenzpforte.de Mo-Fr 6.00 - 8.30h, Medizinmobil 1x telefonisch erfragen
31134 Hildesheim Tel.: Hi/109-875 monatlich, Mittagstisch auch zum
Mitnehmen 12.30 — 14.00 h fir 50ct
Grundbedarfe | Sozialer Marktplatz www.awo-hildesheim.de Soziales Kaufhaus fir Mobel, Nord mit Mo - Do 09.30 -
AWO Bazaro Bazaro@awo-hi.de Haushaltswaren, Spielzeug, Bicher, Steuerwald 15.30h
Cheruskerring 47 Tel.: Hi/28 12 81-4 oder -5 Elektronik etc., Kleiderkammer, Fr 09.00 - 15.00h
31137 Hildesheim Wascherei, Elektro-, Ndh-, Holz- und Pause: 12.30 -
Kreativwerkstatt 13.00h
Grundbedarfe | St. Andreas Hildesheim www.andreaskirche.wir-e.de Foodsharing Kihlschrank mit Mitte
Andreasplatz 6 kg.andreas.hildesheim@evlka.de | kostenlosen Lebensmitteln rund um
31134 Hildesheim Tel.: Hi/12 434 (Hr. Kretschmer) die Uhr zugéanglich
Grundbedarfe | St.-Thomas Kirche www.martin-luther-kirche.de Foodsharing-Kihlschrank , Fairteiler” | Drispen-
Ehrlicher Str. 9 Tel.: 0162/60 12 808 (Diakonin mit kostenlosen Lebensmitteln rund stedt

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Stadt Hildesheim

31137 Hildesheim

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Selbsthilfe Blindnis gegen Depression | www.bgd-hi.de Selbsthilfegruppen, West Telefonische
Hildesheim e.V. kontakt@bgd-hi-pe.de Selbsthilfemanagementangebote, Terminanmeldung/
Bergsteinweg 7 Tel.: 0175/53 33 153 Vortrage, Filme, Fortbildung, -vereinbarung
31137 Hildesheim Angehorigengruppe
Selbsthilfe Kibis www.paritaetischer.de Beratung und Vermittlung zu allen Nord mit Mo, Do, Fr 09.00 -
Kontakt-,Informations- marina.stoffregen@paritaetische | Selbsthilfegruppen in Stadt und Steuerwald | 12.00h
und Beratungsstelle flr r.de Landkreis Hildesheim, Mi 15.00 - 18.00h
Selbsthilfe und Tel.: Hi/74 16 16 Unterstlitzung zur Griindung einer
Selbsthilfegruppen Selbsthilfegruppe
Lilly-Reich-Str. 5
31137 Hildesheim
Selbsthilfe Selbsthilfegruppe Bipolar | eugen0760@icloud.com Selbsthilfegruppe fiir Bipolar Ost 14-tagig mittwochs
Erfahrene Tel.: 01575/72 39 774 Erfahrene 18.00h
Steingrube 19a, Etage 3 Bitte vorher anrufen
31141 Hildesheim
Sport/ Athletik und Rehasport im | www.athletikundrehasport.de Behindertensport, Bewegungsspiele Nord mit Telefonisch erfragen
Bewegung Jim & Jimmy’s e.V. info@rehasport-jim-jimmy.de in Gruppen, Gymnastik Steuerwald
Lerchenkamp 60 Tel.: Hi/51 00 00
31137 Hildesheim
Sport/ Bilindnis gegen Depression | www.bgd-hi.de Lauf- und Walktreff am Hohnsensee, | West Telefonische
Bewegung Hildesheim e.V. kontakt@bgd-hi-pe.de BlUndnisgarten, Spaziergangsgruppe Terminanmeldung/
Bergsteinweg 7 Tel.: 0175/53 33 153 mit kleinen Ausfliigen -vereinbarung
31137 Hildesheim
Sport/ DAV (Deutscher www.dav-hildesheim.de Inklusionsgruppe Nord mit Di 16.30 - 18.00h,
Bewegung Alpenverein) Tel.: Hi/13 42 08 Steuerwald | 14-tagig
Lerchenkamp 52

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Sport/ Fazze- die https://fazze.blog.uni- Kostenlose Reparaturmdglichkeit Ost Di + Mi 17.00 -
Bewegung Fahrradselbsthilfe- hildesheim.de/ flir Fahrrader in Selbsthilfe 19.30h
werkstatt fazze@lists.systemausfall.org
Moltkestr. 86
31135 Hildesheim
Sport/ Fitness im Viertel - www.cluster-verein.de Fitness- und Kraftraum Ost Mo - Fr 13.00 -
Bewegung Nordstadt wiechmann@cluster-verein.de Kursangebote 19.00h
Cluster e.V. Tel.: Hi/93 593-0 sozialpdadagogische Beratung fir Keine Anmeldung
Steingrube 27 Personen von 16 - 26 Jahren erforderlich
31141 Hildesheim
Sport/ Gehorlosen Sportverein https://de- Infos zu Veranstaltungen, Spielen, Mitte Termine per Mail
Bewegung Hildesheim e.V. de.facebook.com/gsvhildesheim/ | Kultur und vieles mehr erfragen
Jan-Pallach-Str. 7 https://gsv-
31134 Hildesheim hildesheim.jimdofree.com/
Sport/ Hildesheimer Schach- www.schach-hildesheim.de Schachspiel, -training, -turniere Ost Fr 19.30 - 23.30h
Bewegung verein im Helios Klinikum | Tel.: Hi/91 29 14-0
Goslarsche Landstr. 19
31135 Hildesheim
Sport/ Stadt Hildesheim www.stadt- Teilhabe im Sport Mitte Termine im Internet
Bewegung Stab fiir Migration und hildesheim.de/bildung- Schnupperangebote fiir Menschen oder telefonisch/per

Inklusion

Frau Ulrike Dammann
Historisches Rathaus,
Raum 9c

Am Markt 1

31134 Hildesheim

soziales/inklusion/inklusion-im-
sport/

u.dammann@stadt-
hildesheim.de

Tel.: Hi/301-10 06

mit Behinderung
wie Kanu, Rollstuhltennis und vieles
mehr.

Mail erfragen

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim

(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Bahnhofsplatz 1
Hauptbahnhof Gleis 2/3
31134 Hildesheim

hildesheim.de/bahnhofsmission
hildesheim@bahnhofsmission.de
Tel.: Hi/52 408

Gesprach, HeiRgetrank

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Sport/ Tierschutz Hildesheim e.V. | www.tierschutz-hildesheim.de Hunde ausfiihren (Hunde- Nord mit Offnungszeiten und
Bewegung (Tierheim) info@tierschutz-hildesheim.de Gassiganger), Katzen betreuen Steuerwald | Terminvereinbarung
Mastbergstr. 11 Tel.: Hi/52 734 (Katzenstreichelkreis, Katzenwiese) telefonisch/ per Mail
31137 Hildesheim
Sport/ Verein zur Forderung des | www.vfs-hi.de Behindertensport, Schwimmen Galgenberg Telefonisch erfragen
Bewegung Schwimmsports (VfS) d-engelke@t-online.de (Schwimmbhalle Drispenstedt), Yoga, und
Eupener Str. 3 Tel.: Hi/87 70 70 Nordic Walking Mna”enburger
31141 Hildesheim Hohe
Stadtteil- Auf Der Hohe www.adhoehe.de Aktuelle Hinweise zu Marienburger
zeitung Stadtteilzeitung info@adhoehe.de Veranstaltungen und Héhe und
Marienburger Hohe/Itzum | Tel.: 05064/1072 Teilhabemaoglichkeiten in der ltzum
Auf der Hohe e.V. Nachbarschaft
Stadtteil- Nordstadter www.hildesheimer- Aktuelle Hinweise zu Nord mit
zeitung Axel Fuchs stadtteilzeitungen.de Veranstaltungen und Steuerwald
Ostertor 7 nordstaedter@t-online.de Teilhabemoglichkeiten in der
31134 Hildesheim Tel.: Hi/40 21949 Nachbarschaft
Stadtteil- Ost- und Innenstadter www.hildesheimer- Aktuelle Hinweise zu Mitte
zeitung Axel Fuchs stadtteilzeitungen.de Veranstaltungen und Ost
Ostertor 7 oststaedter@t-online.de Teilhabemoglichkeiten in der
31134 Hildesheim Tel.: Hi/40 21949 Nachbarschaft
Treffpunkte Bahnhofsmission www.diakonie- Aufenthaltsraum, Tageszeitung, Mitte Mo, Mi, Fr 09.00 -

17.00h
Di, Do 13.00 - 17.00h
Sa 10.00 - 15.00 h

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim

(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

31135 Hildesheim

Tel.: Hi/30 61 323

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Treffpunkte Begegnungs- und www.diakonie- Vielseitiges Kultur- und Nord mit Termine im Internet
Beratungsstatte Treffer himmelsthuer.de/angebote/bege | Freizeitangebot, Interkulturelle Steuerwald | oder
Peiner Str. 6 gnungsstaette-treffer Frauengruppe, Projekte wie per Mail/ telefonisch
31137 Hildesheim isabelle.huebner@dh- Wunschcafe, Nordstadt tischt auf erfragen
himmelsthuer.de etc., Stadtteilfriihstlick
Tel.: Hi/60 41 297
Treffpunkte Cafe HOTSPOT www.labora.de Chillen, Essen, Duschen, ggf. Mitte Mo - Fr 11.00 -
Marie-Wagenknecht-Str. cafe@labora.de Wohnen, soziale Kontakte, 18.00h
11 Tel.: Hi/92 77 725 oder 92 77 688 | Gesprachsmaoglichkeit fur
31134 Hildesheim junge Menschen bis 25 Jahre
Treffpunkte Cafe Ottoplatz www.faserwerk.info Temporarer Cafebetrieb, Nord mit Mo + Do 15.00 -
Ottostr. 77 kontakt@faserwerk.info Arbeitsraume, Steuerwald 19.00h
31137 Hildesheim Projekte
Treffpunkte Gemeinsam in Ochtersum | www.gemeinsam-in- - Cafe LUCA, Schlesierstr. 5 (Spiele- Ochtersum Bitte im Internet
Eine kirchliche Initiative ochtersum.de Nachmittage, Vortrage, Mittagstisch, recherchieren
im Stadtteil willkommen@gemeinsam-in- Handarbeitscafe, Treffpunkt Ukraine
ochtersum.de Flichtlinge u.v.m.)
- Freigarten, Kurt-Schumacher-Str. 9
(Gemeinschaftsgarten)
- Carport-Cafe, Sohldfeld 14
(Wohlfuhlen, Reden, Atemholen)
- TO Godehard, St.-Godehard-Str. 29
(Treff- und Kommunikationsplatz)
- LUCAmobil (Kaffee und Kuchen an
unterschiedlichen Orten im Stadtteil)
Treffpunkte Interkulturelles Kreativ- www.bruecke-der-kulturen.de Workshops zu Mal- und Drispen- Do 16.30 - 18.30h
Cafe koordination-IKC@bruecke-der- Zeichentechniken stedt
Guldenfeld 5 kulturen.de flr Menschen von 18 - 27 Jahren

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Ulmenweg 9
31139 Hildesheim

hildesheim.de
Tel.: Hi/43 972

Moritzberg, Ndh- und Basteltreff,
Hildesheimer Gospelchor, Gospelchor
MaKusSi, Frauentreff, Mannerforum,
Doppelkopf-Runde,
Spielenachmittag, kleine
Kaffeefahrten fiir Seniorlnnen,
Kirchenband

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Treffpunkte Itzumer Blrgerhaus e.V. www.itzumer-buergerhaus.de regelmaRiges Kursprogramm zu Itzum Termine im Internet
Spandauer Weg 40 itzumerbuergerhaus@gmail.com | Sport, Kreativitat, Musik etc., oder per Mail
31141 Hildesheim Mittagstisch 2x monatlich, erfragen
nachbarschaftliche Gesprachskreise
und Treffen
Treffpunkte Katharina-von-Bora- www.kg-itzum.wir-e.de Chore, Frauenkreis, Gitarrengruppe, [tzum Jeweilige Termine
Gemeinde kg.itzum@evlka.de Klonkaffee, Gymnastikgruppe, bitte telefonisch
St.-Georg-Str. 11 Pfarrbiro Judith Steinwede Lachyoga erfragen
31141 Hildesheim Di17-19h,Do9-11h
Tel.: 05064/331
Treffpunkte Maria Lichtmesskirche sabine.schmedding@bistum- Gottesdienst fiir Horgeschadigte, Drispen- Jeweilige Zeiten bitte
Friedrich-Lekve-Str. 7 hildesheim.de Sozialberatung 1x wtl., stedt im Pfarrbtro Di - Fr
31135 Hildesheim Tel.: Hi/52 344 Barrierefreiheit, Mannerkreis, 09.00 - 12.00h
Okumenisches Frauenfrihstiick, telefonisch erfragen
Strickkreis ,Heille Nadeln”, Anonyme
Alkoholiker, Frauenkreis, Kreativkreis,
Herbst-Zeitlose, Gruppe fir
trauernde Eltern
Treffpunkte Markus Gemeinde www.markusgemeinde- Eltern-Kind Gruppe, Singschule West Termine im Internet

einsehen oder
telefonisch zu den
Blirozeiten (16.30 -
17.30h) erfragen

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

fur Sinti
Dammestr. 33
31134 Hildesheim

Tel.: Hi/ 98 11563
Mobil: 0173/48 10 437

Treffs, Unterrricht, Spiele, Filme und
einiges mehr

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Treffpunkte Matthdus-Gemeinde www.matthaeus-hildesheim.wir- | Frauenfriihstiick, Chore, Musikkreise, | Galgenberg | Bitte jeweils
Braunsberger Str. 3 e.de Literaturkreis, Gymnastik, und Marien- | telefonisch erfragen
31141 Hildesheim kg.matthaeus.hildesheim@evlka. | Kreativkreise, Okofair-Gruppe, burger Hohe
de Tanzgruppe
Pfarrbiiro Petra Patz,
Di+ Fr.10-12h
Tel.: Hi/84 340
Treffpunkte Paul-Gerhard-Gemeinde www.paul-gerhardt- Lebensmittelladen ,Der kleine Paul”, | Galgenberg | Termine jeweils
Handelstr. 21 hildesheim.wir-e.de Chore, Gedachtnistraining, und Marien- | telefonisch erfragen
31141 Hildesheim kg.paul- Musikkreise, Nachbarn helfen burger Hohe
gerhardt.hildesheim@evlka.de Nachbarn
Pfarrbiro Anja Ruzicka,
Mo + Do 8 - 11h, Mi 15 - 18h
Tel.: Hi/83 181
Treffpunkte Schatzkiste Hildesheim www.schatzkiste- Kontakt- und Partnervermittlung fir | Drispen- Kontaktaufnahme
Lebenshilfe Hildesheim partnervermittlung.eu Menschen mit Behinderung stedt telefonisch oder per
Herr Michael Libben schatzkiste.hildesheim@Ilhhi.de Mail
EhrlicherstraRe 18 Tel.: 01 51/65 07 27 75
31135 Hildesheim
Treffpunkte Sozialcafe Vinzenzpforte www.vinzenzpforte.de Handarbeitscafe, Warmestube, Mitte Telefonisch erfragen
Neue Str. 16 info@vinzenzpforte.de Sozialcafe, Sonderveranstaltungen,
31134 Hildesheim Tel.: Hi/109-875 Sozialberatung, Jobcenterberatung,
Leihfahrrad, PC-Zugang, Friihstlick,
Mittag, Medimobil
Treffpunkte Soziale Begegnungsstatte | www.sinti-hildesheim.de Mittagstisch, tagliche Angebote wie Mitte Taglich gedffnet.

Genaueres bitte
telefonisch erfragen.

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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Liste offener Angebote zur Teilhabe im Stadtgebiet Hildesheim
(Stand 29.02.2024)

Stadt Hildesheim

Sparte Anschrift Kontakt Angebotsinhalt Sozialraum | Offnungszeiten
Treffpunkte Stadtteiltreff Drispenstedt | Tel.: Hi/967-242 Mittagstisch, wochentliches Angebot | Drispen- Wegen Bauarbeiten
Gemeinnutzige aus Kochen, Treffen, Cafe, Sport, stedt bis Sommer 2024
Baugesellschaft (gbg) Ndhen, Schach und vieles mehr geschlossen. Ein
Herr Hornburg zeitweiliger
Ehrlicher Str. 18 Stadtteiltreff wird in
31135 Hildesheim der Ehrlicher Str. 26
durchgefiihrt. Die
aktuellen Termine
und Offnungszeiten
bitte telefonisch
erfragen.
Treffpunkte Tagestreff Lobby Tel.: Hi/ 93 57 25 10 Angebote fiir obdachlose oder von Mitte Mo:
Hannoversche Str. 34 www.hzh- Obdachlosigkeit bedrohten 09.00 - 13.30h
31134 Hildesheim himmelsthuer.de/angebote/tage | Menschen wie: Di - Fr:
streff/ Geldauszahlung, Vermittlung von 09.00 - 12.00h
Ubernachtungsplatzen, 13.00 - 15.00h
Moglichkeiten zur Kérperhygiene und
Waschepflege, Kiichennutzung
(Selbstversorgung), Tgl. Frihstiick,
Gebrauchtkleidung, Internetzugang,
Tageszeitung, Telefonzugang,
Freizeitangebote und Ausfliige
Treffpunkte Weltcafe www.diakonie- Ehrenamtliche Mitarbeit Mitte Telefonisch erfragen
Langer Hagen 36 hildesheim.de/weltcafe Projekte fiir Frauen
31134 Hildesheim mandy.steinberg@evlka.de Sprachcafe Mo 15.00 - 17.00h
Tel.: Hi/16 75-0 oder Cafe International Mi 15.00 - 17.00h
0176/57 74 39 24 (Fr. Steinberg) Freies W-LAN

Sollten sich die hier aufgelisteten Informationen verandert haben oder ihnen bekannte Angebote fehlen,
teilen sie es mir gerne mit: p.isermann@stadt-hildesheim.de
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