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Das ePaper der HAZ taglich
schon am Vorabend lesen

Sonntagsausgabe ,HAZ am Sonntag”

mit Uber 12 digitalen Seiten

Die ersten beiden Monate kostenlos,
danach 39,90 € pro Monat. Monatlich ktindbar.

m Sonnt;g

*’ DIE ZEIT
" LAUFT AB

Buchen Sie direkt online, telefonisch oder per E-Mail:
www.hildesheimer-allgemeine.de/digitalangebot

08 00/ 106 72 00 (kostenlos)

leserservice@hildesheimer-allgemeine.de

Dieses Angebot gilt nur, wenn in den letzten 6 Monaten kein Abonnement im Haushalt des Empfangers

bestanden hat.

Gildesheimer Allpemeine Jeitung

Bustouristik Andreas Bernhardt
Dachsteinweg 1 = 31157 Sarstedt

11.2.23 | ,,Karneval“

inkl. Mittagessen, Kaffeegedeck
sowie Show mit Bitten-

reden, Sketchen, Musik 66,- €

7.-10.4.23 | Unsere beliebte
,Osterfahrt ins Blaue*

3 x U / Halbpension im 4*-Hotel
sowie alle Busrundfahrten und
Reiseleitungen 409,- €

Wir beraten Sie gerne, bei lhren
geplanten: Gruppenfahrten,
Vereinsfahrten, Klassenfahrten,
Messeverkehre

Telefon-Nr. 05066 -21 34
Mail: info@bustouristik-
\_ andreas-bernhardt.de

www.hildesheimer-allgemeine.de
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KAUF LOKAL

Gemeinsam unsere Region starken.
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KEHRWIEDER am Sonntag + 28. [ 29. Januar 2023

.Hildesheim engagiert“-Forderpreis: ,Flux mit dem Razom-Projekt" bekommt 2.500 Euro flir Begegnung und Beratung
[ ]
Ein Begegnungsort
(X J
fur alle

Von Heiko Stumpe

HILDESHEIM. Kinder toben durch
den Raum, springen auf einem
alten Sofa herum. Man kénnte
meinen, sie freuen sich tiber die
Preistibergabe an das Razom-
Projekt von Flux. Die Hildes-
heimer Institution der Fliicht-
lingshilfe hat ndmlich einen der
drei Hildesheim-engagiert-Prei-
se gewonnen. Damit konnen die
engagierten Helferinnen und
Helfer tiber 2.500 Euro verfii-
gen, die in Hilfe zur Selbsthilfe
flieBen wird.

Die Kinder wissen nichts von
ihrem Gliick, konnen sie doch
die Situation kaum einschitzen.
Sie toben ausgelassen wie Kin-
der in ihrem Alter und lassen
den Krieg in ihrem Heimatland
hinter sich. Mutter Katja, 37
Jahre, kann die Férderung durch
den ,Hildesheim enga-
giert“-Preis von Volksbank Hil-
desheimer Borde und KEHR-
WIEDER dagegen sehr gut ein-
schitzen. Das Geld wird ihnen
die Arbeit erleichtern. Zusam-
men mit Olga, 43 Jahre, betreut
sie das Kinderspielangebot von
Razom. ,Rasom* ausgesprochen,
bedeutet das ukrainische Wort
auf deutsch ,zusammen®.
»Zusammenhalt* heiBt das kom-
plette Projekt fiir Gefliichtete
aus der Ukraine, das in der
Arneken-Galerie im Oberge-
schoss angesiedelt ist. Dazu
gehort noch professionelle Bera-
tung fiir Gefliichtete.

Ausgezeichnet wurde das
Teilprojekt ,Razom*, das eine
groBe, freie Verkaufsfliche
nutzt. Dort geht es um Begeg-
nung. ,Die Menschen haben

Marietta Tebbenjohanns, vorne rechts un

nicht nur das Gefiihl, ihre Hei-
mat verlassen zu haben, sondern
auch ihre sozialen Kontakte®,
sagt Marietta Tebbenjohanns.
Sie Dbetreut zusammen mit
Raquel De Sousa das Razom-
Projekt von Flux, die Anlauf-
stelle, die drei Mal in der Woche
nachmittags geoffnet ist und
viele Angebote macht. Zum Bei-

Volksbank a
v Mildesheimer Borde =

i

spiel das von Mariana, 28 Jahre.
Sie ist seit 1,5 Jahren in
Deutschland, spricht gut deutsch
und bietet einen Sprachkurs an.
Olena, 38, und Olga, 45, leiten
die ,Support group“, einen
Gesprichskreis fiir Ukrainische
Frauen. Elena, 45, 14dt zu einem
Yoga-Kurs und Nastia, 18, zu
Kinderturnen ein. Eine Kunst-

d Raquel De Sousa, links, freuen sich mit Projektteilnehmerinnen tber
den Forderpreis und 2.500 Euro, mit denen Kursangebote ausgestattet werden sollen.

ETd Hannoversche
Volksbank stiftuna

FOTO: STUMPE

therapie bietet Marina, 30, an.
Sie ist zudem Psychologin und
unterstiitzt professionell, wenn
Bedarf besteht. Ganz neu ist
eine Strickgruppe. Zuerst sollten
warme Socken fiir ukrainische
Soldaten gestrickt werden, aber
mittlerweile wird ,alles fiir alle
gestrickt, was gerade in der
Ukraine gebraucht wird®, sagt

Teppenjohanns. ,Die Ukraine-
rinnen engagieren sich flr
andere.“ Damit sei der offene
Razom-Raum zu einem Selbst-
hilfeprojekt geworden. ,Das
Geld soll in die Gruppenprojekte
flieBen.” Damit konne Material
oder Werkzeug gekauft werden.
Das Flux-Team ist auf Spenden
angewiesen. Eigentlich sollte es
bereits Ende letzten Jahres aus-
laufen. Der Krieg wiitet aber
weiter, an Riickkehr ist nicht zu
denken. Deshalb gibt es auch
weiterhin Bedarf an Unterstiit-
zung.

Flux, die Hilfe fiir Gefliichte-
te, gibt es schon seit 2015/16.
Als klar wurde, dass Gefliichtete
nach Hildesheim kommen wer-
den, ging die Stadt auf die
Engagierten zu und fragte, was
moglich sei. Das Razom-Projekt
entstand. Jetzt findet in der
Arneken-Galerie Begegnung
und Beratung an einer zentralen
Stelle statt. ,Wir wurden sofort
zu einem Anlaufort®, sagt Teb-
benjohanns. Die Frauen fiihlen
sich gebraucht, konnen sich
niitzlich machen, kénnen Netz-
werke aufbauen. ,Und lidngst
hat sich das Projekt auch iiber
die Gruppe der Ukrainerinnen
hinaus entwickelt. ,Auch Soma-
lier und Afghanninen zum Bei-
spiel sind bei uns willkommen*,
sagt Tebbenjohanns.

Der ,Hildesheim enga-
giert“-Férderpreis von der
Volksbank Hildesheimer Borde
mit der Stiftung der Hannover-
schen Volksbank und dem
KEHRWIEDER wird jahrlich an
drei Preistriger vergeben. In der
néchsten Ausgabe wird ein wei-
terer Preistrager vorgestellt.

Aktionszeitraum
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Dieser Laminatboden in Fliesenoptik ist sehr strapazierfahig und
feuchtraumgeeignet, Roca Negra (8705) und Roca Blanca (8706),
8 mm Starke, Nutzungsklasse 23/32, 20 Jahre Garantie.

Format: 604 x 280 mm.

www.laminatdepot.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 10 - 19 Uhr - Sa 9 - 18 Uhr
Laminat-Lager Mitte GmbH - Herforder Str. 158 - 33609 Bielefeld

Rigid-Vinyl

Rigid-Vinyl mit integrierter Ddmmung, Lamett Douro Peanut
und Lamett Douro Dried Mud, 4-seitig gefast, Nutzschicht 0,55 mm.

Crll| Format: 1.220 x 180 mm.
F“;ammul\!

Ausgezéichnet:

Heimtpx Star 2019

des Jahres

BTH Heimtex Hamburg
www.raumausstattung.de
Soziales Engagement

Jetzt 17x - auch in: Bielefeld, Bochum, Dortmund,
Duisburg, Essen, Gelsenkirchen, Hamburg, Hamm,
Iserlohn, Lippstadt, Miilheim/Ruhr, Paderborn,

Porta Westfalica, Solingen, Velbert und Wuppertal
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* Verkaufspreis bei Sonderbestellung nach Produktmuster
ohne Palettenlagerware




