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Naturerlebnisgebiet Kleeblatt

Vier Landschaften zwischen Osterberg und Innerste

Vor den nordwestlichen Toren Hildesheims erstreckt sich eine
Landschaft von besonderer Eigenart und Schonheit. Auf gro-
Rer Flache konnten hier naturnahe artenreiche Lebensraume
in landesweit einmaliger Vielfalt entstehen und Uberdauern:
Weite offene Weideflachen mit ziehenden Schafherden, or-
chideenreiche Muschelkalkhénge, alte Weidewalder mit knor-
rigen Eichen und Hainbuchen sowie Auenwalder, deren Bo-
den im Fruhjahr von Blutenteppichen bedeckt sind.

In diesem europaischen Schutzgebiet (siehe Seite 4) kénnen
Sie zahlreiche Pflanzen- und Tierarten entdecken, die in der
umgebenden intensiv genutzten Landschaft haufig schon
lange ausgestorben sind. Wie die Blatter eines Kleeblattes
treffen die vier in dieser Broschire beschriebenen Landschaf-
ten an einem zentralen Informationspavillon an der Innerste
zusammen. Es ist ein Gliicksfall, dass dieser Raum fiir Natur
und Naherholung in Hildesheim erhalten werden konnte.
Diese Broschure enthélt Informationen tber die Erd-, Land-
schafts- und Heimatgeschichte dieses Raumes sowie Uber
die Lebewesen und die Mafinahmen zur Erhaltung dieser
Landschaft. Um die Entdeckungstouren fir Kinder interessan-
ter zu machen, enthélt sie zudem ein Kinderquiz mit Fragen,
die durch den Besuch des Naturerlebnisgebietes beantwor-
tet werden kénnen (siehe Seite 38).

Das Naturerlebnisgebiet Kleeblatt ist Baustein des stadtwei-
ten Programmes ,Wege zur Natur in Hildesheim*“, wobei das
Motto zugleich das Ziel ist: die Aufwertung der Hildesheimer
Landschaft fur Natur und Naherholung. Bereits realisiert wur-
den die Naturerlebniswege ,Gallberg“ und ,Alles im Fluss*.
Die entsprechenden Broschiiren sind in zentralen Einrichtun-
gen wie Rathaus und Tourist-Information sowie als Download
unter www.hildesheim.de zu erhalten.

Fir die Erkundung des Gebietes wird festes Schuhwerk emp-
fohlen, da die Wege zum Teil unbefestigt sind.

Bewahrung des europédischen Naturerbes

Die Landschaft westlich Hildesheims wird durch die offenen
und bewaldeten Hohenzige des Fauna-Flora-Habitat-(kurz
FFH-)Gebietes 115 ,Haseder Busch, Giesener Berge, Gall-
berg, Finkenberg“ gepragt, die hier die Grenze des Inners-
te-Berglandes zur Bérde markieren. Deutschland hat dieses
Gebiet aufgrund seiner besonderen Bedeutung fir den Na-
turschutz der Europédischen Kommission gemeldet, die es
2004 in das europaische Schutzgebietssystem ,Natura 2000“
aufgenommen hat. Diese Landschaft soll auch in Zukunft zur
Bewahrung des européischen Naturerbes beitragen.
Zentraler Teil des FFH-Gebietes ist der 279 Hektar groRe,
ehemalige Standortibungsplatz Hildesheim (siehe Seite 13).
Nach Norden geht die offene Plateauflache des Platzes in
die durch Orchideen-Halbtrockenrasen gepragten Kalkhan-
ge, Kalkquellbereiche und die schilfreichen Teiche des Natur-
schutzgebietes ,Giesener Teiche® lber (siehe Seite 5). Den
noérdlichen Abschluss bilden die zum Teil aus Mittelwaldres-
ten bestehenden Walder der iberwiegend aus Buntsandstein
aufgebauten Giesener Berge. Uber das 6stliche Naturschutz-
gebiet ,Mastberg und Innersteaue” (siehe Seite 23) und das
zu den artenreichsten Auenwaldern Niedersachsens zahlen-
de Naturschutzgebiet ,Haseder Busch® (siehe Seite 30) be-
steht ein Biotopverbund mit den Lebensgemeinschaften der
Flussauen.

Der stdlich von Himmelsthir liegende Gallberg wird in der
Broschire ,Naturerlebnispfad Gallberg” beschrieben, in der
auch Informationen Uber den Finkenberg enthalten sind (Be-
zug: Stadt Hildesheim oder Download unter www.hildesheim.
de; am Nord- und Sudwestrand des Gallberges wurden zu-
dem Informationstafeln mit Broschiirenboxen errichtet).
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Abb. 2: Ubersicht iiber die Schutzgebiete




Erdzeitreise an den Giesener Teichen

Die Erdzeitreise fiihrt Sie durch das Tal der Giesener Teiche
nérdlich des ehemaligen Standortiibungsplatzes und durch
die Giesener Berge. In dieser geologisch und naturkundlich
interessanten Landschaft kénnen Sie auf eine Reise durch
die Erdgeschichte gehen und sich Zeit nehmen, um Pflanzen
und Tiere auf dem Erdboden, am Wasser und im Wald zu
entdecken.
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Abb. 3: Geologische Skizze zur Orientierung (ohne Mal3stab)

Gesteine als Zeugen der Erdgeschichte

Im Tal und in den Giesener Bergen durchwandern Sie uralte
Gesteinsschichten.

An den Steilhdngen der Giesener Teiche treten die Gesteine
des Muschelkalkes offen zutage. Sie wurden in der erdge-
schichtlichen Trias-Epoche vor 225 bis 237 Millionen Jahren
gebildet. Zu dieser Zeit bedeckte ein flaches Meer das gan-
ze Germanische Becken, das sich von den Britischen Inseln
bis Polen und Uber die so genannte Hessische Senke bis in
den studdeutschen Raum erstreckte. Auch die Hildesheimer
Region lag in diesem warmen Meer mit Korallenriffen, urzeit-
lichen Tintenfischen, Fischsauriern, Seelilien, Muscheln und
anderen Meereslebewesen. Die Reste der Lebewesen sedi-
mentierten in machtigen Kalkablagerungen, die im Laufe der
Jahrmillionen zu Kalkstein wurden. Dementsprechend nennt
man den Zeitraum wie auch das Gestein Muschelkalk.

Abb. 4: Die Muschelkalkhdnge nérdlich der Giesener Teiche

In der Regel wurden diese Kalkstein-Schichten groRflachig
von spateren Gesteinsablagerungen tberdeckt. Westlich der
Innerste hingegen wurden durch Bewegung der méchtigen,
im Untergrund liegenden Zechsteinsalzschichten mehrere
Hohenriicken aus Muschelkalk emporgehoben. Auf den HU-
geln trugen Witterungseinflisse die oberen, jiingeren Ge-
steinsschichten ab, so dass der Muschelkalk dort heute an
der Oberflache liegt. Die Hohenrlicken verlaufen etwa in
Nord-Sud-Richtung, erstrecken sich zwischen Himmelsthur
und Giesen und setzen sich weiter stdlich mit dem Gallberg
und dem Finkenberg fort. An den Giesener Teichen sind die
Kalkbanke zudem durch einen Querbruch zerschnitten: Im
Laufe langer Zeitrdume entstand hier durch Abtrag ein Tal, in
dem die Gesteinsschichten gut sichtbar sind. Mit etwas Glick
kénnen Sie vielleicht sogar noch Reste von Muscheln oder
Schnecken in den Kalksteinen finden.

Der Muschelkalk war in Hildesheim als Baumaterial beliebt
und wurde in vielen Steinbriichen unter anderem in den Gie-
sener Bergen abgebaut (siehe Abbildung 13).

VAbb. 5: Muschelkalk mit fossilen Schnecken



Lebensraum Kalkhalbtrockenrasen

Auf den steilen Muschelkalkhangen nérdlich und sudlich
der Teiche haben sich auf den flachgriindigen Standorten
blitenreiche Halbtrockenrasen entwickelt. Durch jahrhun-
dertelange Nutzung als Schaf- und Ziegenweide sind diese
Flachen Uberwiegend geholzfrei. Aufgrund der schitteren
Feinerdeauflage und des harten Untergrundes kann sich dort
kaum Feuchtigkeit halten. Die steilen Hange erwarmen sich,
besonders wenn sie nach Suden exponiert sind, sehr stark
— Temperaturen um 50°C sind keine Seltenheit. Unter diesen
extremen Bedingungen kann nur eine speziell angepasste
Pflanzenwelt Uberleben. Deshalb wachsen hier licht- und
warmeliebende, trockenheitsvertragliche Pflanzenarten, die
ihren Verbreitungsschwerpunkt haufig in warmen Regionen
noérdlich des Mittelmeeres besitzen.
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Kalkhalbtrockenrasen

Abb. 6: Bliitenreicher

Als typische, bunt blihende Arten kénnen Sie unter anderem
Fruhlingsfingerkraut, Tauben-Skabiose, Kleine Bibernelle,
Golddistel und Arznei-Thymian finden. |hre Bliten werden
von zahlreichen Schmetterlingen besucht, beispielsweise von
Esparsetten-Widderchen und Silbergrinem Blauling (siehe
Abbildung 8). Als besonders geschitzte und landesweit ge-
féahrdete Pflanzenarten kommen Orchideen wie Bienen-Rag-
wurz und Micken-Héandelwurz vor (siehe Umschlagklappe
und Abbildung 9).

Im Spatsommer sind die Halbrockenrasenhénge erftillt vom
,Gesang” der Heuschrecken. Die zirpenden Gerdusche er-
zeugen diese Insekten, indem sie ihre Fligel aneinander oder
ihre Beine an den Flugeln reiben. Im Gebiet kommt beispiels-
weise der Wiesen-Grashipfer vor, der im Hugel- und Berg-
land Niedersachsens stark gefahrdet ist (siehe Abbildung 7).
Kalkhalbtrockenrasen zahlen in Mitteleuropa zu den arten-
reichsten Lebensraumen mit einer sehr hohen Anzahl bedroh-
ter Pflanzen- und Tierarten. Durch den allgemein verbreiteten
Ruickgang der Schafbeweidung, durch Diingung, Aufforstung
oder Verbuschung kam es zu einem starken Riickgang die-
ses Lebensraumes. An den Muschelkalkhdangen im Umfeld
der Giesener Teiche ist er zum Gliick noch erhalten, da die

Abb. 7: Wiesen-Grashiipfer

Flachen regelmafig mit Schafen und einigen Ziegen bewei-
det und gelegentlich durch zusétzliche Entbuschung offen
gehalten werden (siehe Seite 21).

Im Jahr 1984 wurden die Kalkhalbtrockenrasen und die Gie-
sener Teiche als Naturschutzgebiet ausgewiesen.

Der Weg des Wassers

In unmittelbarer N&he zu diesem trockenen Lebensraum lie-
gen im Tal die Feuchtgebiete der Giesener Teiche und der zur
Innerste flieRende Bachlauf. Die natirliche Talform war eine
gute Voraussetzung, um das aus mehreren Quellen entsprin-
gende Wasser in Teichen aufzustauen. Dies geschah spétes-
tens gegen Ende des 18. Jahrhunderts. Damals gehdrten die
Teiche zur landesherrlichen Doméne Steuerwald (siehe Seite
14) und wurden zur Fischzucht genutzt.

Abb. 8: Der Silbergrtine Bléuling ist an bliitenreiche Kalkhalb-
trockenrasen mit Hufeisenklee gebunden



Abb. 9: Die Miicken-H&ndelwurz wéchst an sonnigen Kalk-
héngen

Vor allem am unteren Teich sieht man heute ausgedehn-
te Schilfflachen. Hier ist der natiirliche Prozess der Verlan-
dung weit fortgeschritten. Aus den abgestorbenen Resten
der Pflanzen- und Tierwelt hat sich Uiber Jahrzehnte hinweg
Faulschlamm gebildet. Diese ,Mudde” lagerte sich am Ge-
wassergrund ab und verringerte so die Wassertiefe mit der
Zeit immer mehr. Réhrichtpflanzen wie Schilf und Rohrkolben
drangen vom Rand her immer weiter in die tieferen Bereiche
des Gewassers vor, das dadurch allmahlich verschwand. Ziel
des Naturschutzes ist es, wieder offene Wasserflachen als
Lebensraum fur die Pflanzen- und Tierarten der Stillgewas-
ser herzustellen sowie die besondere Eigenart und Schénheit
dieser Landschaft zu bewahren. Libellen, Amphibien wie der
Kammmolch sowie Wasservogel wie Wasserralle und Rohr-
weihe sollen auf diese Weise gefordert werden. Im oberen
Giesener Teich lieR die Stadt Hildesheim zu diesem Zweck im
Jahr 2008 Entschlammungsarbeiten durchfiihren.

Offene, schlammige Teichbéden waren friiher an Gewassern,
die regelmaRig zur Fischproduktion genutzt wurden, ein hau-
figer Anblick. Bei der so genannten Sémmerung wurde meist
einmal im Jahr das Wasser abgelassen. Der Schlamm wurde
teilweise entnommen und als néahrstoffreiches Substrat zur
Diingung auf den Feldern verwendet.
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Abb. 10: Das Kammmolch-Ménnchen trégt zur Paarungszeit
einen auffélligen gezackten Hautkamm

Am unteren Teich flieBt unweit des Weges eine Quelle aus
einem in Beton gefassten Rohr. Die sogenannte ,Schwefel-
Quelle” soll friher schweflig gerochen haben, heute nehmen
nur noch sehr empfindliche Nasen diesen Geruch wahr. Stark
schwefelhaltige Quellen treten typischerweise eherin anderen
Gesteinen auf. Jedoch befindet sich in den Schichten des Mu-
schelkalkes stellenweise Gips, der Sulfate enthélt, die bei L6-
sungsprozessen als Schwefellieferant infrage kommen. Gips
wurde vor allem im mittleren Zeitabschnitt der Muschelkalk-
Epoche bei der Verdunstung des Meerwassers ausgefallt.
Der Weg talabwarts fuhrt Sie parallel zum Bach Richtung Os-
ten bis zur ,Panzerstrafie”. Auf dieser Strecke flieRt der Bach
aus den Giesener Teichen durch kleine Geholzbestande,
Uferfluren, Feuchtwiesen und ein Erlenwaldchen. Am Bachu-
fer und auf den Feuchtwiesen wachsen Pflanzen wie Sumpf-
Segge, Wasser-Minze, Sumpfdotterblume, Baldrian und der
leuchtend hellpurpurn bliihende Sumpf-Storchschnabel.
Auch entlang des Bachtals kénnen Sie Heuschrecken héren.
Wenn Sie ein an aneinanderknipsende Fingernégel erinnern-
des Zick-Gerdusch wahrnehmen, so sind Sie der Sumpf-
schrecke auf der Spur. Diese Art lebt — wie ihr Name sagt
— in Feuchtgebieten und ist im niederséachsischen Berg- und
Hugelland stark geféhrdet




Die Feuchtgrunlandflache westlich des Erlenwaldchens ist
in botanischer Hinsicht besonders wertvoll, da hier meh-
rere stark gefahrdete Pflanzen wachsen. Die Vorkommen
von Fuchs-Knabenkraut, Gewdhnlicher Natternzunge und
Stumpfblitiger Binse sollen durch eine vorsichtige Wiederver-
nassung und Auflichtung der Gehélze geférdert werden. Auch
die wieder aufgenommene Grinlandpflege durch Beweidung
dient dazu, den Standort fir selten gewordene Pflanzenarten
zu verbessern.

Unterhalb des Erlenforstes geht die naturnahe Gestalt des
FlieRgewassers schlagartig verloren. Der Graben verlauft,
kunstlich stark vertieft, in schnurgeraden Abschnitten entlang
von Ackerflachen bis zur Innerste. Vielleicht ist es kinftig
maoglich, diesen Gewdasserabschnitt in Kooperation mit den
Landnutzern in einen naturndheren Zustand zuriick zu fih-
ren. Breite naturnahe Gewasserrandstreifen und ein flache-
res Gewasserbett kdnnten dann als Leitlinien fiir wandernde
Tierarten zwischen Innerste und Giesener Teichen dienen.

Abb. 12: Fuchs-Knabenkraut

Erd- und Menschheitsgeschichte

in den Giesener Bergen

Wenn Sie von den Teichen oder von Giesen aus den Wald
auf den Giesener Bergen erwandern, kdnnen Sie dort zwei
,Erdzeiten“ durchschreiten. Im &stlichen Drittel setzen sich
die Muschelkalkbanke fort, die Sie schon am Ufer der Gie-
sener Teiche gesehen haben. Im ehemaligen Steinbruch am
Nordrand der groRen Waldwiese treten sie offen zu Tage.

Abb. 13: Muschelkalksteinbruch in den Giesener Bergen

Der westliche Teil der Giesener Berge ist aus den noch élte-
ren Gesteinen des Buntsandsteins aufgebaut, die vor 237 bis
245 Millionen Jahren entstanden sind. Sie sind am rétlich ge-
farbten Erdboden zu erkennen, dessen Farbe durch fein ver-
teiltes Eisenoxid hervorgerufen wird. Wahrend der geologi-
schen Epoche des Buntsandsteins wurden im Germanischen
Becken (siehe Seite 5) in Flusssystemen und Binnenseen
periodisch Sande, Tone und Schiuff abgesetzt. Im Giesener
Wald liegen hauptsachlich rotbraune Sand- und Schluffstei-
ne aus der Mittleren Buntsandstein-Zeit vor. Sie bilden die
héchste Erhebung der Giesener Berge (knapp 163 m i. NN).
Im Osten und Westen grenzen Tonsteine aus einem spéateren
Buntsandstein-Abschnitt an.
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Abb. 14: Von Wildschweinen aufgewdihlter Boden mit der ty-
pischen rétlichen Farbe des Buntsandsteins



Viel jinger sind die Spuren der Menschen aus der Bronzezeit
in den Giesener Bergen. Folgen Sie dem Weg von den Tei-
chen in Richtung Giesener Sportplatz, so finden Sie im Wald
mehrere Higelgraber, die aus der alteren Bronzezeit (1600
bis 1200 v. Chr.) stammen. In dieser Periode wurden die To-
ten in Baumsargen unter Hugelaufschittungen beigesetzt.
Auf dem Graberfeld sind noch 43 etwa einen Meter hohe
Grabhugel erhalten. Anhand der Schautafeln vor Ort kénnen
Sie Ihr Wissen Uber den prahistorischen Totenbezirk erwei-
tern. Vermutlich hat sich in unmittelbarer N&he auch eine
bronzezeitliche Siedlung befunden.
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Abb. 15: Hiigelgrab in den Giesener Bergen

Offene Weite am Osterberg

»Eine der herrlichsten Aussichten unserer Gegend*

Auf dem Gelénde des Ende 2007 von der Bundeswehr auf-
gegebenen Standortibungsplatzes kann der Blick Uber eine
weite offene Landschaft mit ziehenden Schafherden schwei-
fen, die an die Rhén in Hessen erinnert. Vor allem vom Oster-
berg kdnnen Sie einen beeindruckenden Panoramablick tiber
diese ausgedehnten Weideflachen, die Bérde und die umlie-
genden Hohenziige geniel3en. Bereits Joseph Anton Cramer
beschrieb 1792 in den ,Physischen Briefen iber Hildesheim
und dessen Gegend“ den damals noch waldfreien Osterberg
als einen ,drey Viertelstunden langen Bergriicken” mit einer
Aussicht, die er ,als eine der herrlichsten in unserer Gegend*
bezeichnete: ,die meilenlange Ebene von Nordwest, die sich
von Hannover bis an das Meer erstreckt, giebt mit ihren D6r-
fern, Flecken und Stédten den Augen einen perspektivischen
Abril3 ...~

Abb. 16: Aussicht vom Osterberg liber die Weidefldchen nach
Osten in die Bérde

Huteweide und Trift — Landschaftswandel in Hildesheim
Der 279 Hektar groRe, ehemalige Standortiibungsplatz ist
zentraler Teil des insgesamt 742 Hektar umfassenden FFH-
Gebietes (Fauna-Flora-Habitat, siehe Seite 4). Es handelt
sich um einen aus Uberregionaler Sicht bezuglich Flachen-
groRe und Auspragung einmaligen, weitgehend unzerschnit-
tenen Lebensraum. Er enthalt grofflachiges extensiv ge-
nutztes Griinland, Kalkhalbtrockenrasen, Kalkquellbereiche,
Kleingewésser, Warme liebende Sdume und Geblische so-
wie unter anderem aus Eichen und Hainbuchen aufgebaute
Waldbesténde auf Kalk- und Silikatgestein.

In diesem an der Grenze des Innerste-Berglandes zur Bérde
liegenden Gebiet erhalten Sie einen Eindruck von einer ar-
tenreichen Hutelandschaft, wie sie noch im 19. Jahrhundert
auf groRen Flachen im Hildesheimer Bergland existierte. Der
Begriff Trift — abgeleitet von treiben — bezeichnet den vom
Vieh benutzten Weg zwischen Stall und Huteweiden, das
heilt nicht eingezédunten Weideflachen, auf denen das Vieh
gehutet wurde.

Auf der GauBschen Landesaufnahme von 1839 wird der
von Himmelsthir zu den Giesener Teichen verlaufende,
flachgriindigere Rucken des Plateaus als ,Lange Dreisch®
bezeichnet und mit der Signatur fur Weideland dargestellt
(Dreisch = Brachland, armes Weideland). Die westlich bzw.
ostlich angrenzenden, tiefer liegenden Flachen am Fulle des
Osterberges bzw. des Mastberges wurden damals Uberwie-
gend als Acker und nach der Ernte als Weideflachen genutzt.
Flachgriindigere Bereiche dienten auch hier zeitweise als rei-
ne Viehweide.

Soweit nicht im Besitz eines adeligen oder geistlichen Grund-
herren, waren die landwirtschaftlichen Flachen urspriinglich
als sogenannte Allmenden’ Grundeigentum der Dorfgemein-
schaften Himmelsthtr, GroR Giesen und Emmerke. Grofter
Grundbesitzer im Raum Osterberg — Mastberg war allerdings
das Michaeliskloster in Hildesheim, das in Himmelsthir ein
Klostergut besal3.

Die Huteweiden und die lichten Hutewalder des Gebietes
wurden zudem unter anderem von der landesherrlichen Do-
mane Steuerwald genutzt, die umfangreiche Weiderechte
besall. Neben Schafen, Rindern und Ziegen gehérten auch
Schweine zum gewdhnlichen Bild dieser Hutelandschaft (sie-
he Seite 24).

von Allmendgut, Gemeingut, Gemeinheit, auch (gemeine) Mark genannt



Die Gemeinheitsteilung genannte Flurbereinigung fiihrte
— begunstigt durch die Sékularisierung (1803) — als Teil einer
groRangelegten Agrarreform Mitte des 19. Jahrhunderts zur
Privatisierung der Feldflur und Verstaatlichung der Kirchen-
glter. In der Folgezeit ging die Hute- zugunsten der Stall-
viehhaltung und des Ackerbaus zuriick, was durch steigende
Wollimporte zuséatzlich beschleunigt wurde.

Durch die nach dem |. Weltkrieg zur Erhéhung der Boden-
fruchtbarkeit betriebene Ausbringung von Klarschlamm und
anderen Dingern gingen diingerfliehende Arten der mageren
Standorte zugunsten von nahrstoffliebenden Arten zuriick.
Der Ackerbau erreichte in dieser Zeit seine gréte Ausdeh-
nung. Wichtige Ruckzugsraume fur dungerfliehende — heute
vielfach geféhrdete Arten waren damals unter anderem die
beweideten Muschelkalkhdnge des Osterberges, der Giese-
ner Teiche und die Kalksteinbriiche im Studen des Gebietes,
deren flachgrindige Béden eine Nutzung als Acker zumeist
nicht zulieRen.

1937 erwarb die Wehrmacht 260 Hektar und richtete einen
Schiel3platz ein, der 1961 von der Bundeswehr auf die Gren-
zen des Standortibungsplatzes ausgedehnt wurde. Die
nach 1945 von den britischen Streitkréften auf Teilflachen

vorlibergehend zugelassene Ackernutzung war damit nicht
mehr méglich. Im Zuge der militdrischen Nutzung wurde die
Hutelandschaft in diesem Raum aufgrund ihrer Eignung als
Ubungsplatz erhalten bzw. durch Umwandlung von Ackern
in Weideland wieder hergestellt und vergroRert. Die Weide-
flachen wurden ohne Pestizide sowie weitgehend ohne mi-
neralische Dingung genutzt. Gleichsam als ,Zeitinsel* blieb
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Abb. 17: Kartenausschnitt aus der GauBBschen Landesauf-
nahme (Blatt 5 — Hildesheim, Ausgabejahr 1839)

das Gebiet damit seit Jahrzehnten vom landesweiten starken
Ruckgang dieser Kulturlandschaften mit ihren heute geféhr-
deten Lebensgemeinschaften verschont.

Der Osterberg

Wie historische Darstellungen der Stadt Hildesheim bele-
gen, waren grofRe Teile der umliegenden H&henzilige noch
im 18. Jahrhundert und bis in die zweite Halfte des 19. Jahr-
hunderts Huteweiden und damit weitgehend waldfrei. Neben
der Schafhaltung fiihrten auch militarische Griinde zu offenen
Bergkuppen: es handelte sich zum Teil um Wartberge, auf
denen Posten vor herannahenden Feinden warnen sollten.

Abb. 18: Weiles Waldvégelein

Nach der historischen Beschreibung von Joseph Anton Cra-
mer aus dem Jahr 1792 war auch der aus Muschelkalk beste-
hende Osterberg Ende des 18. Jahrhunderts nicht bewaldet:
nur ,die éstliche Seite ist mit Blischen, besonders mit Hasel-
stauden bewachsen, wohin jéhrlich unsere liebe Jugend aus
der Stadt im September zu wallfahrten pflegt, und ihre mit
Niissen angefiillten Kérbe und Sé&cke freudig nach Hause
trégt. (...) Die anderen Seiten des Berges sind nackt”. In der
ersten Halfte des 19. Jahrhunderts wird der Osterberg eben-
falls noch als Wiesen- bzw. Weidegebiet mit vereinzelten Ge-
hoélzen dargestellt (siehe Abbildung 17). Wie auf dem Mast-
berg (siehe Seite 23) wurden auch hier die Stockausschlage
— zum Beispiel der von Cramer erwdhnten Haselstrducher
— zur Holzgewinnung genutzt.



Der westliche Kamm des Osterberges wird durch vergleichs-
weise harte Gesteine des Oberen Muschelkalkes aufgebaut,
so dass hier vor allem im 18. und 19. Jahrhundert zahlreiche
Steinbriiche entstanden, die heute mit Geblischen oder Wald
bewachsen und deshalb kaum noch erkennbar sind.

Die in der zweiten Hélfte des 19. Jahrhunderts auf grof3en Tei-
len des Osterberges entstandenen Gehdlzbestédnde wurden
nach dem |l. Weltkrieg im Kahlschlag genutzt. Aufforstungen
mit Kiefer — heute vor allem im Nordteil des Berges anzutref-
fen — und anderen Baumarten fiihrten zu einem erheblichen
Ruckgang der artenreichen Kalkhalbtrockenrasen.

Heute existieren nur noch inselartige Reste, die sich aber
durch zahlreiche Arten der Roten Listen, wie zum Beispiel
den GroRen Perlmutterfalter (siehe Abbildung 23) oder den
Silbergriinen Blauling (siehe Abbildung 8) auszeichnen.

Im Tal zwischen dem Kamm im Osten und den ehemaligen
Steinbriichen im Westen liegen heute ausgedehnte Weide-
flachen. Die unter anderem aus Eichen, Hainbuchen, Linden
und Eschen aufgebauten lichten Walder weisen eine Kraut-
schicht mit kalkliebenden Arten wie Weilem Waldvégelein,
Stattlichem Knabenkraut, Leberblimchen und Wunder-Veil-
chen auf.

Artenvielfalt in einer Hutelandschaft

Im gesamten Gebiet (inklusive Giesener Teiche und Mast-
berg) wurden 573 Pflanzensippen festgestellt. Darunter sind
54 bestandsgefahrdete Arten, die in der ,Roten Liste“ Nieder-
sachsen und Bremen aus dem Jahre 2004 aufgefiihrt sind.
Neben auffélligen Pflanzenarten wie dem landesweit stark
gefahrdeten Deutschen Ziest, der in trockenwarmen Saumen
auf kalkreichen Boéden wachst, finden sich auch eher un-
scheinbare floristische Besonderheiten. In den ausgedehnten
Weidelgras-Weiden bliiht beispielsweise im Spatsommer das
auch bundesweit stark gefahrdete Salz-Hasenohr, ein einjah-
riges Doldenblitengewéchs, das hier mit mehreren zehntau-
send Exemplaren den landesweit groRten Bestand bildet.

In trockeneren Weideflachen fallen ab Juni die hiibschen ro-
safarbenen Bliuhaspekte der zu den Schmetterlingsblutlern
z&éhlenden Dornigen Hauhechel ins Auge. Sie besitzt durch

Abb. 19: Dornige Hauhechel

Abb. 20: Neuntéter

ihre Dornen bei Beweidung einen Selektionsvorteil, da sie
kaum verbissen wird. Auf dem ehemaligen Standortibungs-
platz konnten sich die gréten Bestdnde dieser dingerflie-
henden Art im Stadtgebiet entwickeln.

Zu den Brutvégeln der offenen Weidelandschaft zahlen zum
Beispiel Wiesenpieper, Feldlerche und Wiesenschafstelze.
Auffallig ist der im Flug vorgetragene Gesang der landesweit
gefahrdeten Feldlerche. Sie kann noch als Charaktervogel
der offenen Agrarlandschaft bezeichnet werden, obwohl seit
den 1960er Jahren ein starker Riickgang des Feldlerchenbe-
standes in Niedersachsen beobachtet wird. Allein zwischen
1975 und 1999 ging er aufgrund der fortschreitenden Intensi-
vierung der Landwirtschaft um mehr als 50% zuriick. Da dies
auf alle Lander mit hochentwickelter Landwirtschaft zutrifft, ist
die Feldlerche mittlerweile europaweit gefahrdet.

Zum Schutz der Eier und Kiiken vor Auskiihlung und
Beutegreifern ist es wichtig, dass Hunde an der Leine
gefiihrt und die Wege nicht verlassen werden, um so ein
Auffliegen der Brutvégel von den Nestern zu vermeiden!
Aus schutzenden Gebuschen ist im Sommer haufig der cha-
rakteristische Gesang der Dorngrasmiicke zu héren, dessen
raue Melodie sich mit ,He, Sie da! Geh’'n Sie weg da“ um-
schreiben l&sst.



Der an seiner ,Panzerknackermaske” erkennbare Neuntéter
spielt seine Beute — tiberwiegend GroRinsekten — gerne zur
,Vorratshaltung“ auf Dornen oder Stacheldrahte, was ihm zu
seinem Namen verhalf: friiher glaubte man irrtimlich, dass
der Neuntoter neunmal totet, bevor er frisst. Die in Nieder-
sachsen gefahrdete Art lebt in Hildesheim in halboffenen
insektenreichen Gebieten und besitzt auf dem ehemaligen
Standortiibungsplatz ihren groRten Bestand.

Bei ausreichenden Niederschldgen beherbergen die zahlrei-
chen kleinen Tumpel auf dem ehemaligen Standorttibungs-
platz charakteristische Wasserlebewesen. Beispiele sind die
gefahrdeten Arten Haarblattriger Wasserhahnenfu®, Kamm-
molch und Sudliche Binsenjungfer.
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Abb. 21 und 22: Ein ,lebendes Fos-
sil“: Der Urzeitkrebs Triops cancrifor-
mis (oben lebendes Tier, rechts 215
Mio. Jahre alter fossiler Fund von
Triops cancriformis minor)

In den zeitweise wassergefillten
Fahrspuren kommt zudem ein ,le-
bendes Fossil* vor, das schon mit
den Dinosauriern zusammen lebte
und als die alteste bekannte noch
existierende Tierart der Welt gilt:
der Urzeitkrebs Triops cancriformis
(Triops griech.: ,der Dreidugige”).
Die bis zu 220 Millionen Jahre alten
fossilen Funde der ausgestorbenen
Unterart Triops cancriformis minor
stammen aus der geologischen Epoche der Trias und sind
damit so alt wie die Gesteine im Gebiet. Die auch Blattful3-
krebs, Sommerschildkrebs oder Kaulquappenkrebs genannte
Art besitzt die widerstandsféhigsten Dauereier des gesamten
Tierreichs, die Hitze, Frost und jahrelanges Austrocknen des
Gewassers Uberstehen kénnen. Diese Anpassung an den
durch Austrocknung schnell schwindenden, konkurrenzarmen
Lebensraum ,temporares Gewasser” gehért zur erfolgreichen

Uberlebensstrategie des Urzeitkrebses. In Abhéngigkeit von
Wasserfiihrung und Temperatur schliipfen die Urzeitkrebse
ab Mitte Juni bis August, in warmen Jahren gefolgt von einer
zweiten Generation ab Ende September. Der Lebenszyklus
vom Schliipfen bis zur Eiablage dauert nur zwischen drei und
sechs Wochen. In dieser Zeit kann der Urzeitkrebs nach zirka
40 Hautungen eine Gesamtlange von Uber 11 cm erreichen.
Da die Fundorte jahrelang trocken liegen kénnen und auch
das Vorhandensein von Wasser nicht fiir eine Schlupfgaran-
tie burgt, ist das Auftreten sehr unbestéandig. Der ehemalige
Standortlibungsplatz beherbergt das letzte bekannte Vor-
kommen des Urzeitkrebses in Niedersachsen, das zu den
derzeit nérdlichsten in Deutschland gehdért. Der bundesweit
stark gefahrdete Urzeitkrebs ist geschiutzt und darf daher
nicht gefangen werden. Bei Interesse kdnnen Urzeitkrebse
aus dem (Internet-)Fachhandel bezogen werden (zumeist die
amerikanische Art Triops longicaudatus).

Zu den attraktivsten Schmetterlingen des Gebietes gehort der
GroRe Perlmutterfalter, ein Bewohner blumenreicher Wiesen,
Waldsdume oder brachliegender Schafweiden mit Halbtro-
ckenrasen. Veilchenarten gelten als seine vorrangigen Ei-
ablage- und Raupenfutterpflanzen. In der freien Natur und

Abb. 23: Groer Perlmutterfalter



Landschaft fuhrte die landwirtschaftliche Intensivierung zum
Riickgang dieser groRen Tagfalterart (Wegfall von Wildpflan-
zensaumen durch Flurbereinigungen und Pestizideinsatz).
Aufgrund dieser Entwicklungen steht die Art auf der Roten
Liste und gilt landesweit als stark gefahrdet.

Vor allem aufgrund der Fortfihrung der Gber Jahrhunderte
betriebenen Beweidung konnte die wertvolle Hutelandschaft
mit ihrer schutzwirdigen Pflanzen- und Tierwelt auf dem ehe-
maligen Standortibungsplatz Uberdauern bzw. entstehen.
Die Flachen wéren sonst — wie in der umgebenden Land-
schaft fast ausnahmslos geschehen — vollsténdig in artenar-
me Acker und Forste umgewandelt worden. Diese auch in
Zukunft zu gewahrleistende Pflegenutzung erfolgt seit Jahr-
zehnten durch eine Haupterwerbsschéferei mit rund 1.000
Schafen und 100 Ziegen. Die Beweidungspflege wird zur
Erhaltung der Arten- und Lebensraumvielfalt ohne Diingung
und ohne Einsatz von Pestiziden praktiziert.
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Abb. 24: Landschaftspflege mit Schafen

Auch auf dem Osterberg wird die Erhaltung und Wiederher-
stellung von Kalkhalbtrockenrasen durch die Naturschutzbe-
hérden fortgefiihrt, um so durch Auflichtung und Beweidung
Lebensraume geféhrdeter Arten zu sichern (siehe Seite 7).
Im Ubergangsbereich zum Wald und in aufgelockerten Be-
stdnden auch im Offenland sollen die vor allem aus Schle-
hen, Weiltdorn, Rosen und Rotem Hartriegel bestehenden
Gebusche erhalten werden. Sie dienen als Windschutz und
als Lebensraum zum Beispiel fur den Pflaumen-Zipfelfalter,
den Neuntéter und andere Arten der Grenzlebensrdume.

Ziel des Naturschutzes ist zudem die Ausdehnung der Bewei-
dung auf Teile der heute fir licht- und warmeliebende Arten
zu dichten und dunklen Waldbestéande des friiher als Hute-
weide genutzten Osterberges. Auf diese Weise soll die fir
den Artenschwund mitverantwortliche Entflechtung von Land-
und Forstwirtschaft und die Begradigung von Waldréandern
zumindest auf ausgewahlten Flachen rickgangig gemacht
werden. In dieser historischen Weidelandschaft bietet sich
die Entwicklung eines dunklen, von Rotbuche dominierten
Waldes nicht an.

Die groR¥flachigen Weidelgras-Weiden des ehemaligen Stand-
ortlibungsplatzes kénnen durch Entwicklung von blitenrei-
chen Saumen in ihrer Lebensraumbedeutung fur Arten des
Offenlandes wie dem Schwalbenschwanz und der Uber-
gangsbiotope wie dem GrofRen Perlmutterfalter weiter aufge-
wertet werden.

Am Nordrand des Osterberges liegen ehemalige Munitions-
bunker, die nach dem Abzug des Militdrs nicht mehr beno-
tigt werden. Nach UmbaumafRnahmen bieten sie frostsichere
Quartiere fiir Fledermause, die in unserer heutigen Umwelt
immer weniger stérungsfreie Wohnstéatten finden. Im Gebiet
wurde unter anderem das stark geféhrdete GrolRe Mausohr
festgestellt. Mit 40 cm Flugelspannweite ist es Deutschlands
groRte Fledermausart.

Die Erhaltung und Neuanlage von Kleingewéassern dient Ar-
ten wie dem Kammmolch, der Kleinen Pechlibelle und dem
Urzeitkrebs. Ziel ist die Vernetzung und Ergénzung der Klein-
gewasser im Sattel des Osterberges mit denen im Bereich
des zentralen Plateaus und den Giesener Teichen (siehe
Seite 8).

Abb. 25: Gro3es Mausohr



Abb. 26: Dunkles Lungenkraut — im Friihjahr erobern die
Friihbliiher den lichten Waldboden des Mastbergs

Der bewaldete Mastberg besteht aus Gesteinen des Keupers
(siehe Abbildung 3) und erhebt sich etwa 25 m uber das In-
nerstetal. Hier treffen auf engstem Raum drei verschiedene
Waldformen aufeinander:

In der Innersteaue, auf einem schmalen Streifen westlich des
Flusses, hat sich ein Auenwald entwickelt. Mit seinen bun-
ten Blutenteppichen im Friihjahr und in seiner Artenzusam-
mensetzung hat er viele Gemeinsamkeiten mit dem Haseder
Busch (siehe Seite 30). An den steilen Talhdngen und im
Kammbereich des Mastbergs befindet sich ein Eichen-Hain-
buchenwald, ein Relikt der ehemaligen Mittelwaldbewirtschaf-
tung. Hieran schlief3t sich westlich ein mehrreihiger Bestand
knorriger, alter Hainbuchen an. Diese Baume sind Zeugen
der sogenannten Schneitel-Wirtschaft.

Die Walder am Mastberg sind Bestandteil des Naturschutz-
gebietes ,Mastberg und Innersteaue*.

Dem Mittelwald auf der Spur

Grof3e Flachen des Mastbergs sind von einem Eichen-Hain-
buchenwald bedeckt. Das Waldbild dominieren bis zu 30 m
hohe Trauben-Eichen, daneben kommen Rotbuche und Vo-
gelkirsche vor. Darunter befindet sich eine zweite nur 10 bis
15 m hohe Baumschicht vorwiegend aus Hainbuchen. Bevor
im Mai die Baume mit zunehmendem Laubaustrieb den Wald-
boden verdunkeln, entwickelt sich hier eine farbenprachtige
Krautschicht. Besonders reizvoll ist ein Spaziergang, wenn
die Busch-Windréschen den Waldboden in ein weiltes Blu-
tenmeer verwandeln.

Am feuchteren und nahrstoffreicheren Hangful? sind darin das
Gelbe Windréschen, der Hohle Lerchensporn und der Wald-
Gelbstern eingestreut. Maigléckchen und Schattenblumen
besiedeln bevorzugt die trockeneren und nahrstoffarmeren
Hang- und Kuppenbereiche.

Weidewald auf dem Mastberg

vz ; . "\ g
Abb. 27: Die mehrschéftigen Hainbuchen entstanden durch
das regelméBige ,Auf den Stock setzen”

Der Wald trégt deutliche Zeichen der ehemaligen Mittelwald-
bewirtschaftung, einer in Europa seit dem Mittelalter weit ver-
breiteten Form der Waldbewirtschaftung. Sie diente gleicher-
mafien der Erzeugung von Brenn- und Bauholz.

Um alle Menschen dauerhaft mit Brennholz zum Kochen
und Heizen zu versorgen, wurden die siedlungsnahen Wal-
der in viele kleine Flachen aufgeteilt. Im Rotationsprinzip
wurde jahrlich eine Flache zur Brennholzgewinnung ,auf
den Stock" gesetzt, das heillt die Baume wurden bis auf den
Baumstumpf zurlickgeschnitten. So wurden meist in einem
Zeitraum von wenigen Jahren bis Jahrzehnten alle Flachen
einmal ,abgeerntet”.

Neben Brennholz benétigte man aber auch Bauholz. Daher
wurden auf jeder Flache einzelne Badume Uber mehrere Ge-
nerationen stehen gelassen. Diese sogenannten Uberhélter
wurden je nach Bedarf als Bauholz genutzt. Meist handelte
es sich dabei wie hier am Mastberg um Eichen, da sie sehr
wertvolles Holz liefern. Eichenholz ist aufgrund seiner Wi-
derstandskraft im Vergleich zu anderen einheimischen Hél-
zern bis heute ohne Konkurrenz. Alte Eichen symbolisieren
Standhaftigkeit und Tugend. An den uralten und zum Teil tief
beasteten Eichen und den mehrschaftigen Hainbuchen, die
sich aus Stockausschlagen entwickelt haben, sind die alten
Mittelwaldstrukturen am Mastberg bis heute erkennbar.

Die dicksten Schinken wachsen auf den Badumen
Die groRkronigen Alteichen lieferten dartiber hinaus Eicheln
fur die Schweinemast. Hiervon leitet sich auch der Name



,Mastberg“ ab. Die Schweine wurden zum Mésten in den Wald
getrieben und von Schweinehirten — meist den Dorfjungen —
gehutet. GroRkronige, einzeln stehende und hierdurch tief be-
astete sogenannte Hutebdume boten den Hirten dabei schat-
tige Ruheplatze.

LAuf den Eichen wachsen die besten Schinken® — ein tber die
Jahrhunderte Uberlieferter Spruch. Denn mit Eicheln gemés-
tete Schweine lieferten besseres Fleisch als die mit den trani-
gen Bucheckern gefitterten Tiere. Seitdem sich die aus den
stidamerikanischen Anden eingefuhrte Kartoffel durchsetzen
konnte, wurden jedoch die Hausschweine mit Kartoffeln gefuit-
tert und blieben im Stall. Bei Gourmets feiert der Eichelmast-
Schinken derzeit allerdings europaweit ein Comeback. Doch
diese lichten, parkahnlichen Weidewalder mit ihren solitéaren
groRen Hutebdumen sowie der artenreichen Strauch- und
Krautschicht sind aufgrund der bis heute vorherrschenden
Stall- und Weidehaltung bis auf wenige Relikte aus unserer
Landschaft verschwunden.

Abb. 28: Alte groBkronige Eiche — Eichen lieferten Bauholz
und Eicheln fiir die Schweinemast

Alte Eichen — Lebensraum fiir Specht & Co.

Alteichen mit tiefrissiger Borke sind als Lebensraum fiir V6-
gel, Flederméuse und Insekten sehr wertvoll. Charakteris-
tisch fur Eichenwalder sind stammkletternde Vogelarten wie
Mittel- oder Kleinspecht. In den von den Spechten gebauten
und aufgegebenen Hohlen siedeln sich gerne Fledermause
und Hornissen an. Von den Baumhéhlen profitieren aber auch
héhlenbriitende Vogelarten, wie zum Beispiel der Kleiber.
Am Mastberg kénnen sechs der zehn in Europa vorkommen-
den Spechtarten beobachtet werden: Neben den Brutvogel-
arten Mittelspecht, Buntspecht und dem gefahrdeten Klein-
specht suchen auch der Grauspecht, der Schwarzspecht und
der Grunspecht als Nahrungsgéaste dieses Waldgebiet auf.
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Abb. 29: Mittelspecht auf Nahrungssuche

Im Gegensatz zum Buntspecht, einem typischen Hackspecht,
ist der Mittelspecht eher ein Suchspecht, worauf auch sein
relativ kleiner Schnabel hinweist. Er sucht seine Nahrung vor
allem in und unter der groben Rinde der alten Eichen, aus der
er Insekten und Spinnen herauspickt. Glatte Rinden, wie sie
zum Beispiel Buchen haben, sind fur ihn weniger ergiebig, da
sie weniger Verstecke fir Insekten bieten. Im Unterschied zu
den meisten anderen Spechtarten trommeln die Mittelspech-
te fast nie, dafiir quaken sie. Die Bruthhle wird bevorzugt in
alte Eichen gehdmmert, meist in grofRer Hohe. Im Stadtgebiet
von Hildesheim briiten mehrere Dutzend Mittelspechte. Je
mehr alte Eichen in einem Wald vorhanden sind, desto héher
ist in der Regel auch die Siedlungsdichte des Mittelspechts.
Auch der Kleiber hélt sich besonders gern in alten Eichenbe-
stdnden auf. Als einziger heimischer Vogel kann er an den
Baumstammen sowohl auf- als auch abwarts klettern, ohne
sich mit dem Schwanz abzustiitzen. Daran ist er leicht zu er-
kennen. Der Name Kleiber leitet sich vermutlich von Kleben
ab, denn um gréRere Hohlenbriter vom Nest fern zu halten,
klebt das Weibchen zu groRRe Einflugscffnungen der Baum-
héhlen mit in Speichel eingeweichten Erdklimpchen zu.



Da die Brennholznutzung in den letzten Jahrzehnten an Be-
deutung verloren hatte, sind die Mittelwalder — bis auf wenige
Relikte — aus unserer Landschaft verschwunden. Auch am
Mastberg wiirde die Eiche ohne gezielte Pflegemafinahmen
natirlicherweise durch die Buche verdréangt werden, da Ei-
chen fur ihre Entwicklung vor allem Licht benétigen. Auf den
gut mit Wasser und Nahrstoffen versorgten Béden wéchst
die Buche aber so stark, dass sie die Lichtbaumart Eiche
beschattet und Uberwéchst. Um langfristig den Eichenanteil
zu erhalten, werden daher kleinrdumig besonnte Waldlich-
tungen geschaffen und dort Eichen gepflanzt. Konkurrenten
wie die Buche werden durch regelmaRige Durchforstun-
gen unterdriickt. Von diesen Lichtungen profitiert auch eine
Vielzahl seltener warme- oder lichtliebender Arten der Kraut-
und Strauchschicht, wie zum Beispiel die Turkenbund-Lilie,
eine der groRten europdischen Lilien. In Niedersachsen ist
die Pflanze gefahrdet und bundesweit geschitzt. lnr Name
wird auf ihre beeindruckenden Bliten zurtickgefuhrt, da die
zurlickgeschlagenen Kronenblatter einem Turban ahneln,
dem sogenannten Turkenbund. Aufgrund ihrer grofRen, gold-
gelben Zwiebel glaubten friher die Alchimisten mit Hilfe der
Turkenbund-Lilie Metall in Gold umwandeln zu kénnen.

Abb. 30: Tirkenbund-Lilie — die zuriickgeschlagenen Blliten-
blétter erinnern an einen Turban

Abb. 31: Schneitel-Hainbuchenbestand am
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Westrand des

Mastbergs

Am Westrand des Mastberges befindet sich ein mehrreihiger
Bestand knorriger alter Hainbuchen. In der Vergangenheit
wurden diese Baume wiederholt ,geschneitelt’, das heil3t bis
auf den Stammkopf zurtickgeschnitten. So entstanden mar-
kante Kopfbaume.

Die Tradition des Schneitelns hat ihre Wurzeln in den bauer-
lichen Strukturen friherer Jahrhunderte. Jede Familie besafy
nur wenige Futterwiesen zur Erzeugung von Heu als Winter-
futter. Zur Laubfuttergewinnung schneitelte (schnitt) man die
jungen Zweige samt Blattern vom Stamm und band sie zu
Laubgarben zusammen. In der ,Laube®, dem wettergeschutz-
ten Anbau des Hauses, wurden diese dann bis zur Verfitte-
rung im Winter gelagert. Das Reisig wurde als Einstreu ge-
nutzt wahrend das Astwerk als Brennholz und zur Gewinnung
von Pottasche Verwendung fand. Die gewonnene Pottasche
bendtigte man zur Seifensiederei, einem in und um Hildes-
heim im 18. Jahrhundert blihenden Gewerbe. Spater wur-
de die Pottasche durch das weit billigere Soda ersetzt. Das
Schneiteln der Hainbuchen zur Seifenherstellung war daher
nicht mehr notwendig.

Um den Schneitel-Hainbuchen-Bestand als Kulturdenkmal
und Lebensraum zu erhalten, werden die Baume heute weiter-
hin geschneitelt, da die Stdmme ohne entsprechende Pflege
unter dem Gewicht der Kronen auseinanderbrechen wirden.
Die alten ausgehéhlten Kopfbdume bieten vielen Héhlenbri-
tern Unterschlupf und sind ein ausgezeichnetes Sommer-
quartier fur Fledermause. Darliber hinaus wurden an den
Schneitel-Hainbuchen 240 Kéaferarten nachgewiesen, darun-
ter 19 als gefahrdet eingestufte Arten.



Abb. 32: Waldkauz mit Beute

Nachts erwacht der Wald am Mastberg zum Leben. Fleder-
mause verlassen ihre Wochenstuben in den groRkronigen
alten Eichen und den knorrigen alten Schneitel-Hainbuchen.
So kann man hier mit etwas Gliick unter anderem den Gro-
Ben und den vom Aussterben bedrohten Kleinen Abendseg-
ler sowie die Wasserfledermaus bei ihrer nachtlichen Jagd
nach Insekten beobachten.

Auch der Waldkauz britet in den groflen Hohlungen im
Stamm der Schneitel-Hainbuchen und macht sich nachts auf
die Jagd nach Kleinsaugern. Sein sehr weiches und lockeres
Federkleid verursacht nur geringe Luftturbulenzen, so dass er
lautlos durch die Nacht gleiten kann. Durch diesen lautlosen
Flug und die unheimlichen Schreie wird beim Menschen oft
die Urangst vor der Nacht lebendig. Eulen werden in vielen
Kulturen daher als Ungliicksboten angesehen. Andererseits
|asst sie ihr typisches ,Eulengesicht* menschlich und intelli-
gent erscheinen, so dass die Eule gleichzeitig zum Symbol
der Weisheit wurde. Wegen ihren grof3en lichtempfindlichen
Augen waren Eulen in der Vergangenheit Bestandteil diverser
Zaubertranke zur Stérkung der Sehkraft. Von den acht deut-
schen Eulenarten sind im Bereich des Mastberges im Lau-
fe der Jahre sechs Arten beobachtet worden: Schleiereule,
Uhu, Steinkauz, Waldkauz, Waldohreule und Sumpfohreule.

Abb. 33: Siebenschlafer

Gegen Abend kommt auch der Siebenschlafer aus seinem
Versteck hervor. Tagsiber hélt er sich in hohlen Bdumen
verborgen. Er ernadhrt sich von Eicheln, Bucheckern, Hasel-
nissen und Obst. AuRerdem féngt er Insekten und plindert
Nester. Charakteristisch ist ein schmaler dunkler Ring um die
schwarzen Augen und sein buschiger Schwanz. Nach den
ersten Nachtfrésten rollt er sich im Herbst in einer Baumhohle
zu einer Schlafkugel zusammen und hélt bis zu sieben Mona-
te Winterschlaf, was ihm zu seinem Namen verhalf.
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Abb. 34: Nicht nur bei Hochwasser sollte man bei einem Spa-
ziergang im Auenwald Gummistiefel oder festes Schuhwerk
tragen



Auenwalder sind Wasserwalder. Sie verdanken dem Wasser
ihre Entstehung und werden vom Wasser sténdig verandert.
Sie wachsen entlang von Flissen oder Bachen und sind ge-
préagt durch hohe Grundwassersténde und zeitweilige Uber-
schwemmungen.

Es wird unterschieden zwischen Weichholz- und Hartholzau-

enwaldern. Ist der Standort haufig, lang andauernd und hoch
durchstrémt, bildet sich eine Weichholzaue. Weichhdlzer sind
zum Beispiel die Weide und die Pappel. Bei kirzeren oder
selteneren Uberflutungen mit geringer FlieRgeschwindigkeit
bildet sich eine Hartholzaue. Als namengebende Harthélzer
sind die Stieleiche und die Esche zu nennen.

e b

&

Abb. 35: Im Bereich des Miihlenkolkes bahnt sich das Was-
ser kraftvoll seinen Weg durch den Wald

Flusslandschaft im Wandel

Schon frih wurden die Niederungen unserer Flisse vom
Menschen besiedelt. Die Auenwalder wurden gerodet, tro-
cken gelegt und in Wiesen, Weiden und Ackerland umgewan-
delt. Stédte und Dérfer wurden bevorzugt an Wasserldufen
gegrundet. Im 20. Jahrhundert wurden viele der verbliebenen
Auenwalder zerstort, indem die Flusse reguliert wurden, um
Schifffahrt und Energiegewinnung zu erméglichen, aber auch
um Siedlungen und landwirtschaftliche Flachen vor Hoch-
wasser zu schiitzen.

Naturliche, grof¥flachige Auenwélder gehéren daher zu den
gefahrdetsten Lebensrdumen in Deutschland.

Das Waldgebiet ,Haseder Busch® ist mit seinen ca. 30 Hektar
GroRe eine Raritat und wurde bereits 1974 unter Naturschutz
gestellt. Es ist damit das zweitalteste Naturschutzgebiet im
Landkreis Hildesheim und zudem Teil des FFH-Gebietes
,Haseder Busch, Giesener Berge, Gallberg, Finkenberg*.
Auch in den Verlauf der Innerste, an deren Ufer sich der Ha-
seder Busch entlang zieht, wurde im vergangenen Jahrhun-
dert eingegriffen: ihr Flussbett wurde verlegt und verkirzt. Die
Innerste-Talsperre im Harz reguliert den Wasserabfluss. Die
bei der Verdnderung des Gewasserlaufes abgeschnittenen
Flussschleifen wurden fast vollstéandig verfillt, um Siedlungs-
oder landwirtschaftliche Nutzflachen zu gewinnen. Im Bereich
des Naturschutzgebietes blieb ein Abschnitt als sogenannter
Altarm unverfillt und bietet als nicht durchflossenes Stillge-
wasser einen vielfaltigen Lebensraum.

Dank des Aufstaus der Innerste durch die Wehranlagen der
,GroRen Muihle* in Hasede bleiben zudem die ganzjahrig
grundwassernahen Standortbedingungen des Haseder Bu-
sches erhalten. Bei extremen Hochwasserlagen kommt es ab
und zu auch zu Uberschwemmungen des Auenwaldes. Die
Senken und Mulden im Wald sind in feuchten Jahren zum Teil
ganzjahrig mit Wasser gefllt.

Abb. 36: Der Hopfen windet sich meterhoch in die Bdume



Urwald vor der Haustiir

Die Baumschicht des Haseder Busches wird vor allem von
Eschen, Stieleichen, Hainbuchen und Rotbuchen gebildet. Er
gehort als Eichen-Eschen-Ulmen-Auenwald zu den Hartholz-
auenwaldern. Fir Auenwalder ist eine hohe Anzahl von Baum-
und Straucharten charakteristisch: neben den genannten
Hauptbaumarten gibt es noch etwa 40 weitere Holzgewé&chs-
arten. Bei den Strauchern dominieren Hartriegel, Haselnuss
und Weiltdorn. Auch die Wildformen unserer Gartenstraucher
Johannisbeere und Stachelbeere sind zu finden.

Lianen vermutet man eher in tropischen Urwaldern, aber es
gibt sie ebenfalls in unseren heimischen Waldern: Hopfen,
Waldrebe und Wald-Geif3blatt winden sich meterhoch in die
B&ume. Und an einigen Stellen erinnert der Haseder Busch
auch an einen Urwald: unter dem im Sommer dichten Blatter-
dach befindet sich eine dichte, undurchdringbar erscheinen-
de Strauchschicht, in den Asten der Baume klettert Hopfen
empor. Auf dem Waldboden liegen alte umgestirzte Baum-
stdmme, teilweise dicht von Moosen Uberzogen. Im mor-
schen Holz wimmelt es vor Insekten. Der Wald ist nicht ,auf-
geraumt* und bietet so einer Vielzahl von Tieren und Pflanzen
Lebensraum.

Abb. 37: Das Scharbockskraut ist einer der ersten Friihjahrs-
boten

Bliitenteppiche im Friihjahr

Den absoluten H6hepunkt bietet der Haseder Busch seinen
dann zahlreichen Besuchern im Frihjahr. Bevor die Bdume
ihre Blatter entwickeln, erreichen das Licht und die Warme

Abb. 38: Der Bliitenteppich aus Lerchensporn und Busch-
Windréschen lockt jedes Jahr zahlreiche Naturfreunde in den
Haseder Busch

den Waldboden und geben den unterirdischen Pflanzentei-
len der Fruhbliher das Signal zum Austrieb. Nachdem die
aus heimischen Gérten zugewanderten Schneegléckchen
verbliht sind, erscheinen das Scharbockskraut mit seinen
kraftig-gelben Bliten und die sattgriinen Blatter des Aron-
stabes. Beide Pflanzen wurden trotz ihrer Giftigkeit friiher als
Heilpflanzen verwendet. Als Skorbut, eine Vitamin C-Mangel-
Krankheit, noch verbreitet war, galten die Blatter des Schar-
bockskrautes als Heilmittel gegen das Leiden. Daher stammt
auch sein Name: Scharbock ist eine alte Bezeichnung fiir
Skorbut. Der Aronstab wurde in starker Verdiinnung gegen
Erkrankungen der Atemwege eingesetzt.

Mit dem Erscheinen des Busch-Windréschens, des Gelben
Windroschens, der Schliisselblume und des in Weil und Vio-
lett blihenden Lerchensporns entwickelt sich fur kurze Zeit
ein fast flachendeckender Blitenteppich, der jeden Besucher
in seinen Bann zieht.

All diese Fruhbliher besitzen unterirdische Speicherorgane
und werden Geophyten genannt. Der Begriff umschreibt eine
Lebensform, die darin besteht, die unwirtliche Jahreszeit im
Erdboden zu tiberdauern wahrend alle oberirdischen Teile ab-
sterben. Friihes Blihen ist eine Strategie, der Konkurrenz der
vielen Sommerbliher aus dem Weg zu gehen und geniigend
Licht am Waldboden zu bekommen. Einen Nachteil hat die-
se Methode allerdings: die fiir die Bestdubung notwendigen
Insekten sind noch rar. Aber schon an warmen Februartagen
schwarmen einige Hummeln und solitar lebende Bienen aus,
suchen Nahrung und sichern den Fortbestand der Arten.



Abb. 39: Die warme Friihlingssonne wird den Lerchensporn
schnell von der Schneelast befreien

Tierwelt im Verborgenen

Auch die Tierwelt im Haseder Busch zeichnet sich durch eine
groRe Artenvielfalt aus.

Gut zu héren sind zum Beispiel bereits im zeitigen Frihjahr
die Spechte. Sie profitieren von der hohen Zahl der Baume,
die abgestorbene Aste aufweisen oder bereits vollstandig ab-
gestorben sind, aber weiterhin im Bestand belassen und nicht
zu Brennholz verarbeitet werden. Hier finden die Spechte
ausreichend Insekten, die ihre Hauptnahrung sind. Den Ton
bei den Spechten gibt der Buntspecht an. Mit viel Gliick kann
aber auch der Kleinspecht entdeckt werden.

Die zahlreichen Héhlenbdume nutzt auch eine andere Tier-
gruppe: die Fledermause. Die heimlichen Jager der Nacht
haben im Haseder Busch einen idealen Lebensraum: der
Auenwald und die angrenzende Flusslandschaft mit ihren
Altarmen, Stillgewéassern, Wiesen und Weiden sind mit ih-
rem Insektenreichtum ein hervorragendes Jagdgebiet. Die

Abb. 40: GroBer Abendsegler

Héhlenbaume bieten ihnen Quartiermdglichkeiten. In einigen
von ihnen befinden sich die sogenannten Wochenstuben der
Fledermause, in denen die Weibchen — die namengebenden
Wéchnerinnen — ihren Nachwuchs grof3 ziehen.

Der Erhalt der Quartierbdume ist deshalb ein wichtiges Anlie-
gen des Naturschutzes.
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Abb. 41: Die wassergefiillten Senken sind Lebensraum fii
Amphibien



Abb. 42: Die winterliche Idylle und Stille kann man nicht nur
am Altarm genie3en

Der Haseder Busch wird von einigen Fledermausarten auch
als Zwischenstopp auf ihren Flugrouten zwischen Sommer-
und Winterlebensraum genutzt, die bis ber tausend Kilo-
meter lang sein kdnnen. Bemerkenswert ist die Nutzung zur
Balz, die bei Fledermausen im Herbst stattfindet. Die fiir das
menschliche Ohr nicht hérbaren Balzrufe des GrofRen Abend-
seglers kénnen dann mit einem speziellen Gerat, einem Fre-
quenzwandler (Batdetektor), registriert werden.

Eine weitere fir den Lebensraumtyp Auenwald charakteristi-
sche Tierart sind die Amphibien. Sie benétigen sowohl einen
Lebensraum im Wasser als auch an Land. Ein Auenwald bie-
tet naturgemaR beides: Altarme sowie bis in den Sommer mit
Wasser gefilllte Senken sichern die Entwicklung des Laichs
Uber die Kaulquappen bis zu den umgewandelten Jungtieren.
Diese verlassen dann das Wasser, um ihren Lebensraum an
Land einzunehmen. Der Wald bietet ausreichend Raum, um
den Winter unter Laubschichten oder in der Erde zu Uber-
dauern. Die haufigste Amphibienart im Haseder Busch ist der
Teichfrosch.
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Die folgenden Fragen kénnen durch den Besuch des
Naturerlebnisgebietes und das Lesen dieser Broschire
beantwortet werden. Die hinter jeder richtigen Antwort
stehenden Buchstaben ergeben hintereinander gele-
sen das Lésungswort. Unter den Einsendungen mit
dem richtigen Losungswort wird regelmafig ein Preis
verlost. Bitte die Antwort mit Angabe des Stichwortes
4Kinderquiz®, der Adresse und des Alters senden an:

Stadt Hildesheim — Untere Naturschutzbehérde
— Markt 3 — 31134 Hildesheim —
umwelt@stadt-hildesheim.de

Lésungswort:

Erdzeitreise an den Giesener Teichen

Wie kommen die Muscheln in den Muschelkalk?

o Sie haben sich mit ihren scharfkantigen Schalen in den
Kalkstein hineingebohrt (B)

o Sie haben sich aus einem urzeitlichen Meer abgelagert
und im Laufe von Jahrmillionen zu Stein verfestigt (W)

o Sie wurden bei einem Vulkanausbruch von kalkhaltiger
Lava umschlossen (U)

Wie singen Heuschrecken?

o Indem sie ihre Flugel aneinander reiben oder mit den
Beinen an den Flugeln entlang streichen (E)

o Indem sie mit den Fihlern vibrieren (F)

o Indem sie ihre Kiefer aneinander reiben (O)

Was ist die Micken-Handelwurz?

o Die Lieblingsblume des Komponisten Georg Friedrich
Handel (E)

o Eine durch parasitare Micken verursachte Hautkrank-
heit der Hande (1)

o Eine Orchideenart (G)

Offene Weite am Osterberg

Welcher Vogel singt ,He, Sie da! Geh’n Sie weg da“?
o Dorngrasmicke (E)

o Goldammer (T)

o SpaBvogel (R)



Wie lange lebt der Urzeitkrebs schon auf unserer Erde?
o 215 Jahre (D)

o 215.000 Jahre (L)

o 215.000.000 Jahre (Z)

Warum werden Hunde in Vogelbrutgebieten an der Leine ge-
fuhrt?

o Damit sie keine Locher graben (W)

o Um Végel vor Stérungen zu schiitzen (U)

o Weil sie sonst weglaufen wiirden (0)

Fir welche Tiere wurden die Munitionsbunker umgebaut?
o Fur Flederméause (R)

o Fir Grottenolme (Q)

o Fur Knallrimpfige Kroter (H)

Waldweide auf dem Mastberg

Warum sagte man friiher ,Die dicksten Schinken wachsen auf

den Baumen“?

o Weil die Schinken zum Trocknen in die Baume gehangt
wurden (Z)

o Weil man die Schinken mit Buchenholz raucherte (X)

o Weil die Schweine im Wald gehitet wurden und sich von
Eicheln ernéhrten (N)

Warum bezeichnet man den Mittelspecht als ,Suchspecht*?

o Weil er auf der Suche nach seinen Jungen quékend ruft
(P)

o Weil er seine Beute in der rauen Borke sucht, ohne den
Baum anzuhacken (A)

o Weil er so unscheinbar ist, dass man lange nach ihm
suchen muss (G)

Was kann der Kleiber, was andere Végel nicht kénnen?

o An Baumstdmmen nach oben und unten laufen (T)

o Den Ruf einer Fledermaus tduschend echt imitieren (R)

o Bei Nahrungsmangel schlechte Zeiten schlafend Gber-
stehen (S)

Wasserwald im Haseder Busch

Wo Uberwintern Geophyten?

o In Baumhéhlen (Y)

o Im Erdboden (U)

o Im warmen Stiden von Europa (Spanien) (E)

Was ist ein Altarm?

o Ein alter Ast einer Eiche (O)

o Eine abgetrennte Flussschleife (R)
o GroRvaters rechter Arm (E)
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